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ACTUALIDADE

DIOXINASE DIVULGACION CIENTIFICA

FernANDEZ DoMiNGUEZ, Manud Antonio
|.E.S. Xelmirez - Santiaco be ComMPOSTELA

Vivimos tempos de desacougo. De sUpeto enteiramonos que un novo e
descofiecido inimigo ameaza a nosa salide, 0 noso benestar de cidadans seguros e
présperos. Primeiro foi acolza, logo a Sida e agora AS DIOXINAS. ¢Que é esta
nova peste da Humanidade ? ¢De onde procede? ¢Como evitala? ¢Cales son as
SUas devastadoras consecuencias?

Causa estrafieza 0 comprobar como durante estes Ultimos dias, a pesar dos
centos de cronicas publicadas sobre este tema, ainda o cidadan medio non ten unha
informaci6n rigorosa e clara do que son estas substancias, de cales son as slas
fontes e dos riscos que se poden derivar por mor da sta bioacumulacion por riba
duns niveis determinados. Botamos en fata un xornaismo divulgativo, capaz de
complementar de xeito ameno ainformacion cotian, moitas veces insuficiente. Un
xornaismo cientifico intelixible e obxectivo, pois so se o gran publico esta ben infor-
mado se poderan adopta-las medidas de prevencion adecuadas. O caso do virusda
Sida é un exemplo contundente.

Pero as dioxinas non son xérmenes, nin substancias téxicas normais Son un
grupo moi variado de compostos cunha toxicidade extremadamente elevada, como
se cofiece perfectamente por experimentos realizados con animais na década dos
oiterta.

As dioxinas e 0s seus parentes proximos, os furanos, chamanse na linguaxe
cientificapolicloro dibenzo-p-dioxinas (PCDDs) e policloro dibenzofuranos (PCDFS).
Son mol écul as organi cas compl exas formadas por dous anel os hexagonai s de benceno
que se unen por un ou dous &omos de osixeno. Estas substancias poden levar entre
un e oito &omos de cloro en diferentes posicions, polo que se poden atopar ata 75
diferentes PCDDs e 135 PCDFs.
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Seguindo os estudios xa clésicos de M. Tysklind, C. Rappe, S. Marklund, G.
Lindstrdm e outros investigadores da Universidade sueca de Umea as fontes de
onde proceden estas substancias poden dividirse en catro categorias diferentes': 1)
A partir de pesticidas 2) De diferentes combustiéns (incineradoras de residuos,
emisions dos coches, altos fornos e acerias), 3) Outras reaccions fisico-quimicas
ainda non ben estudiadas, e 4) Fendbmenaos microbianos, nos que astiasignificacion
ainda esta suxeita 6 debate cientifico.

A partir de agui, estas moléculas son dispersadas através do ar eaauga e
acumulanse no solo e nos sedimentos de onde penetran nas cadeas alimentarias,
podendo toparse na vexetacion, nos peixes, crustaceos e moluscos, asi como na
carne e no leite de vaca, para terminar no corpo humano (sangue, leite e graxas).
Curiosamente, a medida que ascendemos nestas cadeas, desde os productores ata
nos, descende avariedade de PCDDs atopados nas mostras, sendo amais abondosa
a2, 3, 7, 8 tetracloro dibenzo-dioxina (TCDD).

A correlacion atopada entre a emision destas substancias e os altos nivels
detectados no | eite das vacas das zonas contaminadas, unida 6 potencial carcindéxeno
destas substancias, debera conducir & adopcion urxente de medidas preventivas
gue atacaran o problema na stia orixe,na daformacion destas substancias, como xa
se leva feito en moitos paises cos fenoxy herbicidas usados como elementos
desfoliantes na guerra de Vietnam.

Por tanto, as autoridades ambientais e sanitarias terdn que volver a
replantexarse a necesidade de prohibir moitos dos compostos organoclorados alta-
mente toxicos que, ademais de permanecer centos de anos no ambiente, vanse
incorporando e acumulando nos seres vivos polas dificultades da siia excrecion e
detoxificacion. Esto s seré posible coa progresiva substitucion dos procesos pro-
ductivos mais perigosos e o correspondente cambio nos model os de consumo.

Esta apartado tamén inclGe os procesos de branqueado con cloro das pulpas celuldsicas naindustria
do papel





