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BIOLOXIA E XEOLOXIA

FACEMOS EDUCACION AMBIENTAL
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TaJes Gomez, Manud

IES Cruceiro Baleares

A Educacion Ambiental remata, moitas veces, no estudio tedrico dos proble-
mas ambientais e nunha extensa explicacion de conceptos que pouco, ou nada,
modifican os habitos e actitudes das persoas. No mellor dos casos acadase unha
educaci6n sobre 0 medio, lonxe da roussoniana educacion no ambiente e aanos luz
da necesaria educaciéon para 0 medio ambiente. Un modo de satisfacer esa
necesidade é reali zar a programacion desde o paradigma ambientalista, baseado no
biocentrismo e na complexidade, e, xunto a un modelo educativo constructivista,
educar desde a afectividade, fomentando os val ores da solidaridade tanto sincroni-
ca como diacrénica. Cremos que sd unha educacion asi entendida e que comece
nas primeiras etapas da vida pode transformarse en actitudes e aptitudes acordes
cun desenvolvemento non agresivo para o planeta que debemos compartir.

Estas ideas puxéronse en préctica no proxecto “A Terra, o xardin que
compartimos’ levado adiante, no C.E.I.P. “O Grupo” de Riveira, durante 0 curso
98/99, coa participacion do alumnado de Educacion Infantil, 1° e 2° de Primariae o
de Educacion Especid, ata un total de 230 dumnos e alumnas.

MARCOSREFERENCIAISE HIPOTESES DE TRABALLO.

Riveira é un concello de 65 km? no que viven uns 25000 habitantes. Situado
no extremo occidental da peninsulado Barbanza, nacosta corufiesa, astatradicion
pesqueira esta documentada desde o século XVI. A agricultura ten un carécter
tradicionalista, rutineiro e minifundista. O C.E.I.P. “O Grupo”, no que cursan estu-
dios 430 dumnog/as, atendidos por 27 mestres/as e persoal non docente, encontrase
Situado no centro de Santa Uxia de Riveira, capital do municipio. Dividido en dous
edificios, a dotacidn en infraestructuras e medios € pequena.

A hipotese previa foi que en Galicia préstase pouca atencion 0s temas que
fan referencia a biodiversidade e, en xera, & calidade ambiental do contorno, polo
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que supofiiamos un baixo cofiecemento do custo, tanto social como econdmico, que
supdn a xeracion e mantemento de situacions ambientalmente adecuadas, tanto
desde o punto de vista vital como do estrictamente educativo. Supuxemos tamén
gue, nas pautas de consumo dos a umnos e das stias familias, non setefien en conta
aminimizacion, areutilizacion e o reciclado, aumentando non sb os residuos que se
producen sendn tamén a presién sobre os demais seres vivos, pasando a depender
a sUia existencia das necesidades momenténeas dos seres humanos.

ALCANCE DA EXPERIENCIA, OBXECTIVOSE METODOL OXIA.

A transformacion da realidade mais proxima pareceunos un obxectivo facti-
ble, paraosadumnos e profesoresimplicados no proxecto, congtituindo unhaprimeira
etapa para abordar cambios mais profundos e mais amplos. Propuxémonos tamén
interaccionar cos habitos familiares, atraves dos alumnos e al umnas, fundamental -
mente no que ten relacion co respecto 6 medio, xa sexa na xeracion, tratamento e
eliminacidn de residuos, ou no coidado de todol os seres, animados ou inanimados,
gue nos rodean.

O titulo “A Terra, o xardin que compartimos’ fai referencia 6s paradigmas
biocéntrico e dacomplexidade, 6 entender a Terracomo unha nave que pertence a
todol os seres vivos, presentes e futuros, e o xardin como un ecosistema complexo
no gque o importante son as relacions establecidas entre as partes que o compofien
€ non eses compofientes en S mesmos. Desde o punto de vista educativo, partimos
do paradigma congtructivista, no sentido dado por Ausubel, xa que consideramos o
Seu congtructivismo moderado 0 méis axeitado para a Sta integracion nadisciplina
organizativa do marco escolar. As interaccidns coa sociedade enmarcanse nun
concepto mais “vigotskiano”, no sentido de que pretendemos a sta transformacion,
mais d& do que seria 0 seu smple estudio e comprension.

A metodoloxia utilizada foi a da investigacion-accion, e o traballo consitiu,
fundamentalmente, en accions que modificaron o contorno escolar, No que a cotio
se moven os alumnos e alumnas, para facel o medioambientalmente mais atractivo.

Pretendiamos traballar aspectos que poden incluirse en tres grandes grupos:

1.- Vaores. fomentar a solidaridade inter e intraxeraciona; apreciar os bens
e servicios dos que disfrutamos, non s polo seu uso, senon polo esforzo colectivo
gue representan; val oracion das especi es vexetais non sd pola stia utilidade directa
senon polo Unico feito da slia existencia como seres vivos, conciencia de que o
medio, a sUa habitabilidade e beleza, condiciona as nosas actuacions, avez que nos
0 Creamos.

2.- Actitudes. propofier e realizar modificacions de conducta que leven &
mellora do contorno; reutilizar e reciclar todo o posible; diminar, do xeito mais
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adecuado, osresiduos xerados, evitando contaminar; respectar aexistenciadetédolos
Seresvivos, como compariei ros dos humanos, no navio “ Terra’; contribuir 6 arranxo
e embeecemento do ambiente proximo, en particular do escolar, respectandoo e
aportando ideas para 0 seu mantemento e mellora; incitar s demais a participar
destas actitudes e valores.

3.- Cofiecementos: as plantas. a stia alimentacién e reproduccion; osanimais.
a Sla dimentacién e héhitat; ecosistemas: vision global; relacidns entre plantas e
animais.

Outros obxectivos méis xerais tifian que ver con fomentar o traballo en equi-
po e a cooperacion, con cofiecer arealidade natural e socia do contorno, nos seus
diversos niveis de proximidade, para conservalo e melloralo, e con despertar o
interese polo cofiecemento do medio, aprendendo a usar as técnicas para buscar e
interpretar informacion.

FASES DA EXPERIENCIA E REALIZACION.

O plan de trabalo constou de tres fases. preliminar, de realizacion e de valo-
racion, ainda que a redizacion das mesmas non foi temporalmente linea e unhas
superpuxéronse coas outras, creando unha rede de interaccions.

Na fase preliminar elaboramos a programacion, temporaizando as activida-
des. Informouse 6s pais dos participantes dos obxectivos, métodos e actividades
previstas no proxecto. Tameén se reuniron todolos materiais, informacion e docu-
mentacién posibles, estudiando o contorno para planificar a stia modificacion. Con-
tamos coa colaboracion da Fundacién Fernandez Latorre, a través do programa
Voz-Natura, e do Excmo. Concello de Riveira, do que recibimos unha axuda cons-
tante.

A vaoracion das ideas que os dumnos de Infantil e primeiros cursos de
Primaria tefien de conceptos complexos como biodiversidade e calidade ambiental
non éfacil, xa que a stia capacidade de comunicacion € limitada. Non por iso debe
supofierse que carecen desas ideas. Para valorar os preconceptos solicitamos 6s
rapaces un debuxo que nos amosase 6s adultos a stia vision dun bosque.

O estudio davila confirmounos que, ainda que se observa unha certa preocu-
pacion ambiental (instalacion de papeleras e contedores paraarecollidade papel e
vidro), tratase dun medio demasiado hostil para 0s mais pequenos, con carenciade
zonas verdes e unha deficiente planificacion que beneficia o tréfico rodado fronte 6
paseo. A situacion do C.E.I.P. “O Grupo”, no centro urbano, favorece que as slias
instal aciones sexan utilizadas por grupos de persoas aleas 6 centro, causando fre-
cuentes deterioros, particularmente no parque de xogos. As paredes de formigéon
visto congtituen un contorno agresivo que pareceu hecesario modificar.
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A fase de redlizacion implicou a adecuacion fisica e biol 6xicado medio esco-
lar (elaboracion de murais, acondicionamiento de solos, plantacion de érbores e
plantas autctonos, instalacion de papeleiras). Para favorecer a convivencia cotia
con outros seres vivos non humanos e facer 6s rapaces responsables do seu coidado,
optouse por facer que cada neno/a coidase unha planta. Cada alumno/a aportou
unha, da que era responsable. Destinamos un espacio nas aulas para ser 0 noso
“xardin”, que nos acompafiou 6 longo do curso.

Para introducir hdbitos aimentarios méis sans, fomentamos o consumo de
froitaque as arbores pofien & nosa disposicion. Solicitamos que cada clase trouxera
0 colexio un tipo de froita. Trasintercambialas, parater en cada aula a diversidade
axeitada, investigouse, xogando, acor, aforma, atexturaeo cheiro. “Nosasamigas
as froitas son divertidas’. Despois elaboramos, en conxunto, unha macedonia
xigante. Pola tarde merendamos todos xuntos.

Para mellorar o contorno escolar interior, cada aula debuxou unha grande
arbore sobre papd e instaldronse nos corredores. Quitando e pofiendo follas, flores
e froitas, tamén de papdl, representamos o paso das distintas estacions e os cam-
bios que inducen nas arbores. Do mesmo xeito, 6 lado de cada arbore
representaronse animais e plantas que adoitan acomparial as, modificandose tamén
segundo a sucesion estacional.

Paraexplicitar amensaxe do valor dabiodiversidade e anecesidade de aban-
donar 0 antropocentrismo, escollemos arepresentacion teatral daobra“ O Carbdlo”,
escrita ex profeso por M. Tgjes. O vestiario foi elaborado con todo tipo de papel e
cartolinas nas aulas e, ademais dos personaxes principals, caracterizaronse como
arboresfroiteiras 6 resto dos participantes no proxecto. Os outros a umnos do colexio
foron o noso publico e os traxes foron reutilizados parao Carnaval.

A modificacion do contorno exterior comenzou polo patio de recreo de Edu-
cacion Infantil. Solicitamos 6s nenos un debuxo que representara as figuras que
guererian no muro exterior que pretendiamos pintar. Pintamos de branco a parede
e, sobre ese fondo, os dumnos redizaron debuxos de flores, arbores, animais,
bolboretas, do sol e dalta. A parede parece agora formar parte da nosa escola e
non separarnos do mundo senon achegarnos a e, contribuindo a dar unha especia
aegriaeluminosidade. O Concello de Ribeirarealizou ainstalacion necesaria para
plantar un xardin pegado 6 muro, onde viven as plantas e &rbores autéctonos, que
plantamos nun dia de especial ledicia e festa grande.

Na fase de vaoracion profesores e alumnos puxemos en comun os achados
redizados e, volvendo a pedir un debuxo dun bosque, comparamolo co redizado
paraavaliar preconceptos.
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RESULTADOSE CONCLUSIONS.

Da andlise dos debuxos aportados dedlicese que o bosgue € ago distante e
sen relacion coa slia vida cotid. Hai descofiecemento e desconfianza. Interpreta-
MOoS que non existe o concepto de bosgue como entidade colectiva, nin estén pre-
sentes sensacions de conexion persoal co mundo natural. Estes resultados confir-
maron as nosas hipéteses previas relativas a pouca atencién que se presta &
biodiversidade e a calidade ambiental. O remate do curso os rapaces volveron a
debuxar o bosque: foi evidente a complexizacion do esquema mental. Aparecen
figuras humanas, animais entre os que destaca o bufo (tomado da representacion
teatral), e, sobre todo, destaca a presentacion das arbores formando conxuntos e
non individuaidades como 6 iniciar 0 proxecto.

O coidado da planta, da que cada un era responsable, pareceu mellorar a
disciplina de habitos dos aumnos. Ao entrar e sair saudabana, verificando se a
terra estdba hiimida ou non, o que indica que as slas preocupaci ons extendéronse
méis aa da comunidade congtituida polos humanos méis préoximos. Nos debuxos
gparecen aaugae 0 sol como necesarios parao crecemento das plantas, reflectindose
gue pasan por distintas etapas. crecemento, floracion, etc.

Osmuraisinteriores, representando as arbores, conseguiron evitar adestruc-
cién que antes sufrian os murais que ocupaban esas mismas paredes. Os alumnos
parecen interpretalos como ago que lles € propio, que lles pertence. O pintado do
muro exterior contribuiu a mellorar o respecto cara as instalaciéns. Ata agora non
sufriu desperfectos. Os propios alumnos encarganse de impedir que outros
comparfieiros estraguen a obra de todos. A nosaimpresion € que se sinten orgullo-
sos da labor redizada e que encontran a escola méis slia

Cremos que temos avanzado na sensibilizacion dos nosos alumnos cara o
mundo que os rodea e dos obxectivos, previstos 6 comezar, consideramos que avan-
zamos en moitos deles, en particular en valorar as especies vexetais como seres
Vivos, en concienciar de que a habitabilidade e beleza do contorno repercute nas
nosas vidas, e en cofiecer que 0 maisimportante son as relaciéns entre as cousas e
non as cousas mesmas. O esforzo necesario para conseguir tédolo anterior e a
gportacion que realizaron as plantas e arbores que plantamos e coidamos, farannos
vaorar, dun modo méis coherente, a diversidade que nos rodea e que nosfai ser o
que somos.





