“A CONTAMINACION NAS NOSAS PRAIAS” :

UNHA EXPERIENCIA DIDACTICA EN 4° DE ESO.

Alicia Lépez Regueiro
Seminario de Bioloxia e Xeoloxia. IES Teis. Vigo

INTRODUCCION:

Egte traballo foi levado acabo con adumnos de 4° curso de Secundaria
Obrigatoria matriculados na optativa de Bioloxia e Xeoloxia no curso 2003-2004.

Nese momento o IES de Teis estaba coordinado con outros 2 centros, un en
Clermont- Ferrand (Francia), e outro en Rostov (Alemafia), nun programa Comenius
denominado “Youth in Europe’. A raiz do accidente do Prestige xurdiu a proposta de
que os trabalos a propofier co alumnado poderian centrarse nesta tematica, como un
medio para educar en vaores, dende unha sStuacién do entorno concreto e tratdndoo
como un tema transversd. Nas a&ess de lingua fixose unha montaxe con imaxes
poemas, en educacion musical levouse a cabo unha coreografia, e na &ea de ciencias
levouse a cabo este traballo sobre contaminacion nas praias.

A intencién de fondo desta actividede era gproveitar a Stuacion creada polo
Prestige para suscitar un trabdlo e unhas reflexions que non se quedasen s no

accidente, sendn que incidisen tamén no diaa dia do aumnado.

| : ASPECTOS DIDACTICOS DO TRABALLO::

OBXECTIVOS:

®  Familiarizar 6 dumnado coa procura de informacion ( rel acionada con impactos

nas costas) na prensa grafica e en internet



®  Adquirir un certo sentido critico coas fontes de informacion manexadas,

intentando distinguir os contidos realmente cientificos e os que non o son dentro

dos informes e naticias lidas e recompiladas.

® Iniciar 6 dumnado en técnicas basicas de traballo de campo e mostraxe

®  Fomentar unhatoma de conciencia sobre o frecuentes que son 0s impactos nas

praias e as costas, 0 desapercibidos que nos pasan moitas Veces, e que as mareas
negras comaa do Prestige representan sO unha pequena porcentaxe dentro deses

Impactos.

CONTIDOS

Nos conceptos:

— Conceptos de recurso, risco, impacto, intervencion, contaminante, tipos de
contaminantes, indicador bioléxico, espacio protexido e categorias.

Nos procedementos:

— Hlaboracion de informes debidamente estructurados a partir de lecturas

realizadas ou observaciéns de campo

— Readlizacion de transectos e outras técnicas simples de observacion de

campo

Nas actitudes:
— Valoracion e respecto polo entorno e a paisaxe
— Vision critica das fontes de informacion

— Toma de conciencia de impactos humanos nas praias que a veces non son

estudiados nin denunciados



TEMPORALIZACION:

Traballo redlizado no 3° Trimestre, incluido no bloque temético de ecosistemas da
programecion do seminario para Bioloxia e Xeoloxia de 4° de ESO

As digtintas fases de desenvolvemento do traballo comprenderon 18 sesions lectivas,
repartidas en 6 semanas nos meses de Abril e Maio. 5 desas 18 sesion foron

empregadas en saidas de canmpo

AVALIACION:

- O traballo do alunnado foi avaliado cuartitativamente en base a informes escritos
axustados a un modelo traballado na aula , elaborado a partir das intervencions de todos
eles. Tamén foi tido en conta a elaboracion colectiva duns paneis explicativos que foron
expostos no centro, e na Xornada da Ciencia da Rua, celebrada o 29 de Maio de 2004
enVigo

- O desefio do traballo e a adecuacion dos meteriais foi avaliado de xeito cualitativo

por todo o grupo nunha sesion de coloquio e debate na aula.



2. DESENVOLVEMENTO DO TRABALLO

12FASE: ASIDEAS NO ENTORNO:

O punto de partida foi a pregunta : ¢, Estan contaminadas as nosas praias?
Logo recolleuse informacién do entorno por dias vias:
- Redlizacion dunha enquisa a xente do seu ambiente, desefiada
polo propio alumnado (asesorado pola profesora).
-Lectura dalguins recortes de prensa, e de péxinas web,

seleccionados segundo o nivel de comprension do alunnado



Resultados da Enquisa

POBOACION CONSULTADA:
Distribuimos un total de 70 enquisas. O perfil das persoas consultadas foi o

seguinte:

-Por sexo: 51 % Varéonse49 % Mulleres

-Por idade:

-19 % Menores de 15 anos

-22 % entre 15-20 anos

-12 % entre 20-30 anos

-13 % entre 30-40 anos

-15 % entre 40- 50 anos

-12 % entre 50-65 anos

- 6%Maisde 65 anos

- RESPOSTAS O CUESTIONARIO:

1 —¢Pensa gque en Vigo ha agunha praia contaminada?
- S 71%
- Non 3%

- Non sa 26%

2- En caso afirmativo indique 0 nome da praia o praias contaminadas e as fontes

principas de contaminacion:
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3- ¢Participou vostede nalguin acto de protesta polo accidente do Pretige?

®46 % S, nos seguintes.
Cadea Humana na Costa da M orte organizada por
AreaNegra (1,5 %)
Manifestacions narva:
En Vigo 25%
En Santiago 4%
En Vilagarcia 4%
En Corufia 4%
Actuando de voluntario/a(1,5%)
Folga (4,5 %)

Doando cartos(1,5%)

®Non 54%

4- ¢Participou nalgiin outro acto relacionado coa proteccion do litoral vigués?

e 12 % S, nos seguintes:
Manifestacion na PraiadaLagoaen Teis
Mercar unha cinta con cancions das “Voces

polo litord de Teis’
Cortes detréfico
Protesta ante PetroVigo
Sen especificar
Non 88%
5- ¢En que medios de comunicacion se informou vostede sobre 0 accidente do

Prestige?.



- Cadeas de Televison (representan o 70% dos medios  utilizados)
- Emisoras de radio: (representan 0 11% dos medios utilizados)

- Paxinas deinternet (representan 0 4% dos medios utilizados)

- Xornas. (representan un 13% dos medios usados)

- Outros medios. (representan un 2% dos medios usados)

Medios Consultados

OC adeas de TV
HEmisoras de radio
OFaxinas de internet
OXcrnais

.Outrns Medios

Gréfico sobre 0 uso dos distintos medios de comunicacion
6- ¢Vidtou agun dos lugares afectados?
-Non 44%
-56 % Si, 0s seguintes

(espacio para Taboa-imaxe 4: Pe de imaxe: Relacion dos lugares vistados)

7- ¢Pensa que as medidas tomadas ata agora son suficientes?
S 15%
-Non 73%

-Non sa8 12%



8- ¢Pensa que os restos do Prestige seguen perdendo fuel ?
-S 86%
-Non 1%
-Non sa 13%
9- ¢Opinaque 0 peixe e marisco que consumimos esta realmente en boas condicions e
sen restos de contaminantes?
S 48%
-Non 25%
-Non sa 27%
10- ¢Considera que contamos cos medios necesarios para evitar outra marea negra?
-S 8%
-Non 77%
«Non sai 15%
11- Escribaen 2 ou 3 lifias dgunha outra opinidn que queira exporier sobre a
contaminacion nas nosas praias.
«Non emiten opinion :33%
«Dan asda opinion: 67%
Dentro dos comentarios emitidos podemos agrupar as seguintes tendencias de
opinion:
19 % As autoridades son as principias culpables da actua situacion. Deberian de
ter actuado mais atinadamente no caso do Prestige, e de cara a contaminacion
actud e futura deberian:
Controlar os vertidos de limpeza de barcos

Impedir a edificacion nalifia de costa



Pofier multas 6s quetiran lixo
19% A culpa do estado das praias e noso por tirar lixo, pero sd o expresan asi
directamente un 4%, 0 15% de opinions restante Ssmplemente alude a que
deberia haber mais educacion para a proteccion do ambiente , o que deberiamos
estar mais concienciados sen dar mai's especificacions
9% No caso do Prestige, pénsase que sen a axuda dos voluntarios no teriamos
controlado a situacion. Ademais diso , ano e medio despois seguimos igud de
indefensos, como se non aprendesemos nada.
7% A limpezaincontrolada dos barcos afecta moito. Deberiase impedir o paso
de barcos perigosos.
6% Non temos as augas depuradas de abondo, fan fatamais e mellores
depuradoras
6% A influenciado desastre do Prestige vai durar alongo prazo, sendo unha
mostra o feito de que hal praias que non estan ainda limpas.
4% A contaminacion das praias e un atranco paraa salde, o turismo e apesca,
pero non se especifica de onde ven esa contaminacion nin que facer con ela
1% Haberia que manifestarse mais en contra destas Situacions
1% As praias estan limpas de abondo.

1% A actuacion do goberno ten sido correcta ata agora.

As conclusidns que sacou o aumnado vendo os resultados da enquisa foron as
Seguintes:
1. A xente maoritariamente pensa que Samil e Aredlonga son as praias mas

contaminadas da bisharra



2. A xente bétale mais culpa da contaminacion 6s paliticos e as depuradoras,
gue aeles elas mesmos por botar lixo
3. ldentificase moito a contaminacidn co Prestige, supofiemos que porque € 0
gue mai's saiu nos medios de comunicacion. Chamatamén aatencidn que a
metade dos consultados participase nalglin acto sobre o Prestige, pero non se
pase do 18% de participacion noutros temas do litord vigués.
4. As persoas consultadas recorren moito mais atelevison que a outros medios de

comunicacion

Resultados da lectura de recortes de prensa:

- Un bloque de recortes trataba das medidas tomadas no Parlamento e Comisions
Europeas, polo goberno central e da Xunta, mailos proxectos do Plan Gdlicia
Con respecto 6 que di se dicia, 0s alumnos opinaron que
oE positivo que se constriian remol cadores e un porto de refuxio, pero ainda
tardaran tempo en estar listos (especiamente o porto), polo que non estamos ben
preparados ainda ante outro posible accidente
0A medida de afastar os barcos perigosos aplicada por Espafia e Francianon €
gpoiada polo Parlamento Europeo
o Parece que a Comision Europea que traballou sobre o Prestige non afondou

moito no problema, e non serviu para sacar leis acatadas por todos

- Outros artigos trataban sobre 0 estado dalgunhas praias e a recente aparicion de aves
petroleadas nas nosas costas 0 mes de Abril de 2004. Con respecto aisto , as
manifestacions dos dumnos foron que;

0 Parece que ainda quedan zonas que non estan limpas



00Os vertidos de limpeza de barcos parecen ser un problema frecuente
o Continuamos sen recursos de abondo para coidar de aves petrol eadas.
Finalmente |éronse resumos dalguns estudios cientificos sobre o Prestige,
comparando as opinions do CSIC e da Universidade da Coruiia. Neste punto as
opinions foron que:
0 Os cientificos de digtintas ingtitucions desefiaron un sistema para predicir e
controlar a dispersion de vertidos tendo en conta as correntes e mareas, pero
tefien medo de que este traballo sexaen bade, xa que non ha seguridade de
gue as autoridades que gobernan vaian darlle continuidade a este trabalo no
futuro
- Sobre 0s estudios do CSIC e da Universidade de Corufia: Parece ser que as
especies que viven quietas nos fondos poden verse afectadas a longo prazo polo fuel.
Para saber isto de certo cumpriria facer mais investimentos de cartos para realizar
estudios dos fondos marifios a longo prazo. Os estudios feitos ata agora non son de todo

fiables porque as especies investigadas non eran as mais afectadas.

22FASE : INVESTIGACION NAS PRAIAS PROXIMAS O CENTRO

- Tratabase de comprobar sobre o terreo a validez das ideas que aparecian nas enquisas

e nos recortes de prensa

- Estudiouse a zona supralitoral seguindo cuestionarios adaptados do programa
“Coast Watch Galicia”

Nesas visitas 0 mais rechamante para a 0 alunnado foi non atopar ningunha mancha de

fuel, pero s comprobar a abundancia de residuos sdlidos de todo tipo,

fundamentalmente arrastrados pola marea



Na visita & unha das praias (a de Arealonga en Chapela), recolléronse mostras dos dous
cursos de auga canalizada que desembocan na propia praia. Realizbuselle a proba dos
nitratos e materia organica seguindo as indicacions suxeridas nos manuais de mostraxe
de Coast Watch e no caderno de “Explorando a beiramar”, adaptandoo &s
caracterigticas do laboratorio de Ciencias do noso centro. Os resultados non foron
clarificadores para decidir se esas augas canalizadas aportaban contaminacion organica,
pero o feito de realizar a experiencia dou pé a facer pequenas reflexions sobre os

factores que poden influir nun experimento.

Ademais destas observacions directas, 0s alunmnos consultaron en internet datos sobre a
calidade das augas das praias viguesas. Deste xeito comprobaron que as praias que as
persoas consultadas na enquisa daban por contaminadas non eran as que presentaban

problemes.



De todo 0 observado nesta fase os alumnos destacaron 0 seguinte seguinte:

*Practicamente tédaas praias de Vigo tefien augas aptas para o kafo, agés a praia do
Mende, onde son excedidos amplamente oslimites de bacterias permitidas, todo isto

en relacion cos problemas coa depuradora.

*A nosa conclusion € que as persoas consultadas na enquisa daban moita importancia o
problema das depuradoras, especidmente en Samil, e polo que vemos, parece que €

mas grave a acumulacion de lixo Solido nas praas, arrastrado polas mareas ou

incorporado dende biddns achegados & zona.

3° FASE : CONCLUSIONS

Como remate do traballo, 0s alumnos redactaron as seguintes observacions:

“ 1° Parécenos que a xestion no caso do Prestige segue a ser incompleta. E un
problema que esté ai, que precisa ser solucionado, pero non é o principal
problema das nosas praias en Vigo.

2° Os principais problemas das praias Viguesas son nalguns casos 0s
sumidoiros e depuradoras (caso do Mende) pero sobre todo os vertidos de lixo da
xente.

Os vertidos non tefien por que ser feitos na propia praia; moitas veces sucede
gue este lixo vai dende vertedoiros incontrolados ata 0 mar, e despois de cada
marea repartese polas praias.
3° Parécenos que a xente fai demasiado caso dos medios de comunicacion; asi
ocorre que hai mais sensibilidade para problemas como o do Prestige que para as

situacions que suceden todo 0 ano, como os vertidos de lixo.



A tendencia a pensar gque a culpa dos problemas téfiena os politicos ou
terceiras persoas.
4° Opinamos que deberiamos ter mais conciencia de manter as praias limpas,
comezando por nés mesmos non tirando lixo. Estariamos a favor de que houbese
méis control e incluso multas por vertidos de lixo.”
3. UNHA VALORACION DA EXPERIENCIA
A experiencia non condtitlie en § mesma unha novidade por canto existen dende
fa tempo multiples materiais publicados de saidas 6 entorno .
O compartir este traballo neste foro do ensino das Ciencias non é tanto para
gportar novidades como para reivindicar uns principios didécticos, manifestar que
efectivamente funcionan e que paga a pena afondar neles.

Egtes principios ou lifias de fondo son:

1- Asactividades naaulae o trabalo de campo son méis significativos para os
aumnos, espertan mais motivacion positiva cando se centran nun problema
do entorno inmediato. Neste caso partimos do tema do Prestige para chegar
&s praias da bisbarra. Por desgracia, no ano académico presente o temado
noso traballo non queda esgotado en absoluto, xa que estas praias agui
mencionadas foron afectadas polos derrames de fuel no peirao de Vigo deste
verén, e sobre unha delas (a da Lagoa) penden agoramesmo a ameaza de
recheosilegais e a construccion dun porto deportivo que non cumpre cuns
minimos mediocambientais. En definitiva, sempre habera preto problemas do
entorno que enmarcar dentro da programacion e dos que se pode partir.

2- Ha unha serie de ferramentas didéacticas que deberiamos achegar sempre 6

aumnado: A prensaeinternet. A prensa paramelorar os habitos de lectura,



e porgue permite (comparando os periddicos do dia) despertar un espirito
critico, caer naconta de que ha moi distintos puntos de vista e non debemos
guedarnos cun s0. E no tocante a internet, para que descubran que non
existen sH os enderezos que €es habitua mente visitan, e que tamén sucede
como naprensa: A informacion é moi diversae hai que aprender a
interpretala.

O obxectivo de redlizar certas précticas e experimentos non ten porque ser
demostrar a exactitude dunha reaccion (no noso caso a dos nitratos). Dende o
punto de vista didactico sempre pagara a pena independentemente da
claridade dos resultados, pois durante o transcurso da experienciao
aumnado aprendera arecoller modras, manexar instrumentd, e reflexionar
sobre as posibles fontes de erros no seu traballo e resultados. Dende ese
punto de vista, nunca deberiamos ter medo afacer practicas por medo aque
“non saian ben”.

No proceso de traballo e gprendizaxe resulta fundamenta o protagonismo do
alumnado. Neste caso os propios aumnos desefiaron graficos, as preguntas
daenquisa. Partiu tamén deles mesmos o Sstema de distribucion que

axudou a enriquecer os resultados. A redaccion dos contidos e conclusons
do traballo foi consensuada. .. Pero sobre todo o que mais llesfixo sentirse
protagonistas foi a presentacidn do trabalo en paneis que foron expostos no
propio centro e tamén no “1° Diada Ciencianarid’ celebrado en Vigo o
pasado mes de Maio, coordinado polo Museo de Ciencias da Corufia
Durante esa xornada alguns dos alumnos exercitaronse como pofientes e
locutores de cara o publico explicando 6 seu xeito as conclusions do seu

traballo as persoas que visitaron a carpa do centro. Ademais, no vindeiro mes



de Marzo, este traballo sera presentado en Rostov (Alemafia) dentro da
coordinacion do programa Comenius no que esta 0 noso centro, feito que
dara a oportunidade a aguns dos alumnos para viaxar 6 estranxeiro e

compartir a experiencia con rgpaces doutros paises.

E certo que optar por programacions didécticas nesta lifia supdn un traballo
adiciona importante para o profesorado, que temos a eivaimportante das 2 ou 3 horas
semanais de docencia na nosamateria, e que a compaosicion e talante dos grupos de
aumnado non sempre axuda alevar isto & practica

Mais segue a ser unha lifia de traballo que enriquece atodos, e que por iso paga
apenamantela
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Recortes de prensa
Diversas noticias relacionadas co Prestige dos xornais “El Pais “ e “La Voz de
Gdlicid’ datados entre 0 21 de Outubro de 2003 ata 0 14 de Abril de 2004
Paxinas web:
Paxina web de Greenpeace: www.greenpeace.es
Paxina web da Sociedade Espafiola de Ornitoloxia: www.seo.org
Paxinaweb da Xuntade Gdicia: www.xunta.es
Paxinaweb de LaVoz de Gdicia www.lavozdegdiciaes
Paxinaweb do Concello de Vigo: www.vigo.org

Paxinaweb da Universdade da Corufia: www.udc.es



