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1. INTRODUCCIÓN 

La realización de prácticas de óptica y mecánica ondulatoria a nivel pre-universitarios 

es una de las asignaturas pendientes de los estudios de física en España. En general, la 

carencia de infraestructuras en los colegios, suele tener como consecuencia un descuido 

de la componente experimental de las ciencias, quedando ésta relegada a lo que los 

suministradores habituales disponen. 

 

El objetivo de este obradorio es plantear una serie de experiencias sencillas en óptica 

cuyo único coste importante radica en la adquisición de un láser. La coherencia y 

potencia de esta fuente de luz permite la observación de modo directo y sencillo de 

muchos fenómenos ondulatorios como son la interferencia, difracción, propiedades de 

polarización de la luz y hacer una introducción a las técnicas de metrología basadas en 

óptica. 

2. MATERIAL 

El material necesario será: 

• Láser He-Ne de 25 mW de potencia 

• Doble rendija 

• Red de difracción o un CD 

• Pantalla de observación 

• Soportes. 

 



3. REALIZACIÓN DE LAS PRÁCTICAS 

 

Antes de comenzar es necesario comentar que el láser es una fuente de luz de alta 

potencia. Si irradia el ojo sin estar expandido, el haz laser puede provocar daño visual 

permanente. Este es el único riesgo que puede haber en un laboratorio de óptica donde 

no suelen manejarse productos químicos ni fuentes de alta tensión o radioactivas. 

 

3. 1. Observación de la interferencia de Young. 

a) Encender el láser y colocarlo sobre un soporte, de manera que ilumine la dispositiva 

donde se han dibujado dos aberturas en forma de rendijas proximas. 

b) Aprovechar el reflejo en el film plástico para alinear correctamente el haz, de modo 

que el reflejo vuelva a la cara de entrada. Situar la rendija a un metro del láser y 

asegurarse de que el haz cubre totalmemte la doble rendija. 

c) En una pantalla lejana (a unos dos metros) colocar un papel milimetrado de modo que 

se pued medir sobre el mismo la distancia entre las franjas osuras (interfranja). 

d) Comprobar que se verifica la fórmula de la interfranja i=λd/D, siendo i la interfranja,  

λ la longitud de onda, d el tamaño de la doble rendija y D la distancia rendija-pantalla. 

 

3.2. Observación de la difracción por un cabello humano. 

a) Proceder como en el caso anterior colocando un cabello en el lugar de la rendija. 

b) Observar en la pantalla cómo se forma el típico patrón de difracción, similar al de 

interferencia. Medir la interfranja y comprobar que se verifica i=2λd/D, siendo en este 

caso d el diámetro del cabello. 

c) Comentar que lo que se observa en la pantalla es la sombra de un cabello cuando es 

iluminado con un láser. 



3.3. Difracción de una red. 

 

a) En caso de no disponer de una red de difaracción esta experiencia puede realizarse 

con un CD. Colocado como en las experiencias anteriores. 

b) Observar por reflexión como el spot inicial del láser aparece "multiplicado" debido al 

efecto de la red.  

c) Medir a una cierta distancia la separación (2x) entre los dos spots más cercanos al 

centro y verificar que se cuple que x/(x2+D2) 1/2= λ/d, siendo D la distancia del CD a la 

pantalla y d el tamaño de los surcos del CD. 

d) Dado que la longitud de onda de un láser He-Ne tiene un valor conocido (632.8nm) 

la anterior fórmula se puede usar para calcular el tamaño de los surcos de un CD (algo 

menos de 2micras). 

 


