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1. Introducción  
 

A innovación e a mellora da ensinanza da ciencia e da tecnoloxía é unha aspiración de todo 
o profesorado de ciencia, que en Galicia se traduce na presencia constante dende hai bastantes 
anos da Asociación do Profesorado de Ciencias de Galicia (Enciga), sendo o profesorado 
fundamentalmente de ensino secundario. 

A continua reducción de horas de docencia das materias de ciencia e a optatividade de 
moitas delas fan que sexa cada vez máis complicado que o alumnado de secundaria teña, 
alomenos, unha cultura científica que os dote dunha visión crítica da realidade que lles 
permita cuestionarse o por que das cousas, base do espírito científico e da evolución e o 
desenvolvemento das ciencias e a sociedade ó longo da historia. Ás veces, adúcese como 
xustificación a dificultade de determinados conceptos que forman parte do currículo e que son 
difíciles de asimilar dado o grado de desenvolvemento cognitivo e madureza conceptual deste 
alumnado. 

Existe ademais nos derradeiros anos unha demanda de achegamento á ciencia por medio de 
experimentos sinxelos que permita abordar a ciencia en xeral, e a física, en particular, de xeito 
que poda ser comprendida polos estudiantes e polo público de calquera nivel cultural.  

Isto tradúcese na aparición de museos da ciencia en moitas cidades españolas, ou europeas 
do noso entorno. Sendo significativo en Galicia, a Casa das Ciencias, o Domus e o Acuario na 
cidade da Coruña, ou o Visionarium que existe en Santa María de Feira, preto da cidade de 
Porto, en Portugal [1]. 
 Estes centros interactivos proveen unha poderosa ferramenta para o ensino nunha 
importante fonte de motivación. [2,3,4]. 

Estas mostras interactivas están sendo utilizadas nas escolas con gran éxito.[5,6,7, 8,9]. 
A idea deste proxecto é amosar experimentos físicos de baixo custo, actividades 

manipulativas de Física (AMFis), que podan ser asumidos por un centro escolar [10,11], 
como unha ferramenta didáctica para  facer comprender ó alumnado e ao público en xeral, 
que a física non é tan complicadas como pode parecer, dando unha explicación sinxela de 
moitos feitos cotiáns 

 Para elo preséntanse experiencias con distinto nivel de conceptualización. Unhas 
adecuadas para o nivel de primeiro ciclo de secundaria, outras para o segundo ciclo e outras 
máis axeitadas para o alumnado de bacharelato  

 
2.- Obxectivos 
 
Ü Achegar a Física á sociedade. 
Ü Espertar o interese e a motivación cara a ciencia. 
Ü Facer ver que moitos feitos cotiás pódense explicar con conceptos físicos. 



Ü Ensinar conceptos físicos de xeito lúdico e interactivo. 
Ü Conectar ciencia e realidade. 
Ü Facilitar a funcionalidade dos coñecementos. 
Ü Dar unha resposta sinxela e científica de fenómenos físicos. 
Ü Facer ver que a Física tamén é sinxela. 
Ü Ver a ciencia experimental como algo próximo. 
Ü Promover a exploración das cuestións científicas. 
Ü Proporcionar unha ferramenta educativa para o desenvolvemento do ensino 

experimental. 
Ü Fomentar a interdisciplinariedade. 
Ü Fomentar a utilización dos sentidos do tacto e da vista mediante a interactividade das 

experiencias para acadar un maior grao de aprendizaxe. 
Ü Promover a cultura científica da poboación 
Os experimentos AMFis de baixo custo, para 

ser levados a cabo por unha persoa ou un 
pequeno grupo, son presentados sen as 
estratexias de ensinanza-aprendizaxe usadas na 
aproximación á ciencia, intentando ofrecer a un 
amplo e diverso grupo de xente unha poderosa 
ferramenta para a ensinanza-aprendizaxe e para 
a difusión da ciencia. Ademais de outras 
vantaxes, podemos resaltar as seguintes  [12]: 
a) Aumenta a comprensión do coñecemento 

científico e tecnolóxico coa finalidade de 
atraer máis estudiantes hacia este tipo de 
actividades.  

b) Desenvolve actitudes máis positivas hacia a 
ciencia, aplicando o coñecemento científico 
na súa vida diaria. 

c) Amosa a utilidade da ciencia e tecnoloxía, 
promovendo a súa autoconfianza para o seu 
uso exitoso. 

d) Os conceptos, soporte do corpus científico 
requiren, cando sexa posible, de 
experimentos significativos. 

e) Reforza a actividade creativa.  
f) Establece unha conexión entre o formalismo 

científico e os fenómenos da vida real. 
g) Axuda a introducir certa perspectiva histórica 

no proceso de ensinanza.  
h) Suscita curiosidade e interese.  
i) Resulta máis efectiva que os métodos 

audiovisuais, xa que demanda unha 
implicación directa.  

j) Os fenómenos non son simulados, senón que 
se presentan tal como son.  

k) Amosa técnicas de traballo experimental. 

                                                                                              Prensa na inauguración 

 
 



 

           Público na exposición do IES de Poio   3. Semana da ciencia 

A Semana da Ciencia 2004 é unha 
exposición de 32 experimentos físicos  
interactivos e sinxelos de reproducir. Pídese aos 
visitantes que reproduzan a experiencia e se 
presenta unha explicación científica da mesma, 
así como cuestións relacionadas con ela  
[13,14].  

A intención é visualizar e explicar feitos 
cotiás coñecidos e familiares para todos dun 
xeito interactivo e lúdico facendo experimentos 
a pequena escala con material sinxelo e cotian, 
fácil de reproducir e con unha fundamentación 
conceptual asequible que ademais se poda 
extrapolar como base de sistemas máis 
complexos imposibles de reproducir no 
laboratorio. 

Trátase pois da realización dunha exposición 
de experimentos científicos que sexan 
autoexplicativos, e que se podan manipular con 
facilidade. 

Este traballo é o resultado da colaboración 
dos seminarios de Física e Química de dous 
institutos de educación secundaria da provincia: 
o IES A Xunqueira de Pontevedra e o IES de 
Poio xunto co departamento de Física Aplicada 
da Universidade de Vigo, dentro do proxecto 
Hands-on Science, da Comisión Europea, a 
traveso do programa Sócrates, project nº 
110157-CP-1-2003-1-PT-COMENIUS-C3. 

Aínda que a idea partiu destes dous 
seminarios, participaron outros seminarios que 
enriqueceron a mostra e que permitiron traballar 
de xeito interdisciplinar: tecnoloxía, 
automoción, madeira, electrónica, bioloxía e 
xeoloxía, educación plástica. 

Foi a nosa intención colaborar con todo o 
profesorado, independentemente da discipli-na 
que imparta, fomentando a interdiscipli-
nariedade e, asemade, colaborar con outros 
centros educativos da comunidade galega ou, se 
fose posible, da Unión Europea. 

A Semana da Ciencia 2004 inaugurouse no 
IES A Xunqueira o día 3 de maio coa asistencia 
do Ilmo. Sr. Alcalde de Pontevedra e o entón 
Subdirector Xeral de Innovación Educativa da 
Consellería de Educación da Xunta de Galicia,t 



endo unha gran repercusión social, sendo 
recollido o evento pola prensa escrita, radio e 
televisión local e autonómica que fixeron un 
amplo seguemento do mesmo. [15]. 

A mostra presentouse en Poio o día 18 de 
maio, onde ademais dos experimentos de Física 
realizaronse 6 montaxes de Bioloxía e Xeoloxía 
e 12 proxectos de Tecnoloxía, facendo un total 
de 50 montaxes experimentais  

Aos asistentes se lles pedía que reproduciran 
os experimentos, tentando darlle unha 
explicación científica dos mesmos, 
propoñéndolles cuestións relacionadas cos 
experimentos. Se lles animaba a tocar, 
dirixíndoos á explicación dos fenómenos.  

Os experimentos son facilmente 
reproducibles, usando materiais dispoñibles nun 
laboratorio escolar tipo. 

Os conceptos son comprensibles e útiles para 
a extrapolación a sistemas máis complexos, 
difíciles de reproducir no instituto. 

Os deseños evitan tamén o uso de material 
inseguro ou corrente de alto voltaxe, de xeito 
que poda ser empregado sen supervisión. En 
xeral poden ser realizados por unha ou dúas 
persoas. Unha das cuestións que se pretendían 
foi que fosen autoexplicativas.  

Outro obxectivo era suscitar o interés e a 
motivación deica a ciencia das persoas que a 
vexan, fundamentalmente os alumnos de 
primaria e secundaria, presentando feitos 
chamativos ou chocantes. 

A exposición pretendía ser unha introducción 
á ciencia e, sobre todo, á súa aplicación na vida 
cotiá. Por iso non se incide tanto na parte teórica 
como na práctica ou manipulativa. De feito os 
paneis explicativos son moi cualitativos.  

Existen na bibliografía moitos artigos nos 
que se sinalan experimentos de manipulación en 
ciencia, pero non sempre funcionan, polo menos 
de xeito fácil, incluso en profesorado con ampla 
experiencia. Tratamos de que os experimentos 
que se presentan sexan reproducidos por 
calquera profesor de física. 

Cada experimento ía acompañado de dous 
paneis explicativos. Nun, ademais da imaxe do 
experimento, explícase a forma de interaccionar
         Público na exposición do IES  A Xunqueira 

Cos materiais que o acompañan, suxírense cuestións relacionadas con el e se pide unha 
explicación do mesmo.   



 

 
Vista xeral da exposición no IES A Xunteira                      Vista xeral da exposición no IES de Poio 

 
No outro panel indícase cal é o obxectivo 

didáctico que se persegue en termos de 
conceptos físicos que se queren poñer en 
evidencia, acompañado do seu fundamento 
teórico explicado de forma sinxela e 
cualitativa  

Esta estructura amosa as dúas dimensións 
da ciencia: os conceptos e os procesos, onde 
neste caso, se enfatiza na dimensión 
procesual. 
 A nova sociedade demanda non só unha 
colección de coñecementos senón tamén, e 
especialmente, a habilidade para buscar 
información e analizala. Pretendemos 
desenvolver actividades nas que os estudiantes 
se impliquen de xeito voluntario, facendo uso 
das técnicas de busca da información e de 
experimentación que tanto éxito están tendo 
nos museos de ciencias. 

Consideramos necesario xeneralizar este 
tipo de prácticas como un esforzo para 
aumentar os niveis científicos do noso 
alumnado e da sociedade que lles permita 
unha mellor participación democrática en 
decisións que poden afectar a súa vida: 
pensemos en problemas medioambientais, 
bioéticos, etc. 

Os destinatarios da exhibición foron o 
alumnado dos centros de ensinanza media nos 
que se montou a exposición, os seus pais e 
nais e o alumnado de ensinanza primaria dos 
centros adscritos e dos arredores 

 

Unha selección de experimentos 



 
 

A tal fin elaborouse un horario no que cada grupo visitou a exposición en sesións dunha 
hora de duración que, sendo pouco, foi un compromiso entre os grupos que participaron e o 
horario disponible. Reservouse unha mañá en Pontevedra e unha tarde en Poio para as visitas 
das persoas de outros centros ou para os pais. 
 

4. Experimentos AMFis 
 

Os experimentos que foron incluídos no IES A Xunqueira poden ser divididos, en termos 
xerais en seis grupos, tal como se ve no esquema que está a seguir. 

Debido a que existe información sobre os experimentos na bibliografía, cada montaxe é 
seguida pola súas propias referencias, onde se explican prácticas similares.  
 
Mecánica 
 
1.- Unha carreira de bolas sen vantaxe [16, 17 p. 

124]. 
2.- O aire como desvantaxe na caída [18, 19 p. 

126-6]. 
3.- Unha carreira de bolas con vantaxe [20, 21 

p. 65]. 
4.- O arqueiro que sempre acerta [22, 17 p. 125, 

19 p. 84-5]. 
5.- Facendo equilibros [23, 17 p. 116]. 
6.- Un foguete a reacción [24, 17 p. 130, 19 p. 

122, 21 p. 33-4]. 
 
Fluídos 
 
7.- Un submarino que sobe e baixa [25, 16 p. 

109, 19 p. 137-8, 21 p. 96-7]. 
8.- Sopra e xunta [26, 17 p. 90, 19 p. 249-51]. 
 
Termodinámica 
 
9.- Dilatación [27, 17 p. 141-2]. 

              Distribución de AMFis no IES A Xunqueira 

 
Electromagnetismo 
 
10.- Pila humana [19 p. 570, 21 p. 147]. 
11.- Correntes inducidas [28, 19 p. 625-6]. 
12.- Correntes que se comportan como imáns [28]. 
13.- Imáns oscilantes [29, 18 p. 630-1]. 
14.- Xerando corrente [30, 17 p. 181, 21 p. 170]. 
15.- Motor eléctrico [17 p. 162-3, 17 p. 182]. 
16.- Experiencia de Oersted [17 p. 169, 21 p. 157-8]. 
17.- Correntes de Foucault [32, 21 p. 167-8]. 
18.- Lámpada de plasma [19 p. 49-50]. 



 
Son 
 
19.- Un órgano con auga [17 p.135, 19 p. 412-3]. 
20.- As parábolas telefónicas [33 p. 76]. 
21.- Resonancia con dous diapasóns [19 p. 379, 33 p. 75-6]. 
22.- Pulsacións con dous diapasóns [21 p. 144]. 
23 Sintese musical: cun osciloscopio e cun filtro de ondas [34]. 
24.- Análise da voz [35]. 
  
Óptica e Luz 
 
25.- Adelgazar ou engordar sen dieta [36]. 
26.- Periscopio [17 p. 194, 19 p. 444, 41 ]. 
27.- Refracción [37]. 
28.- A guía de luz [19 p. 443, 21 p. 181-2, 33 p. 98-103]. 
29.- Difracción usando CD e LP [38]. 
30.- Polarización  [39]. 
31.- O telescopio astronómico [40]. 
32.- O telescopio de Galileo [17 p. 199]. 
 
5. Conclusións 
 

Varios experimentos manipulativos (AMFis) foron montados durante as Semanas da 
Ciencia organizadas polos IES A Xunqueira e IES de Poio (Pontevedra). Cada un foi 
deseñado para ser vistoso e para ocupar un tempo menor de cinco minutos. Reforzan o 
traballo en clase, amosando varios exemplos cotiáns ou apuntan a novas aplicacións 
tecnolóxicas. 

Empregáronse materiais de baixo custo, sendo o material máis sofisticado o que existe nos 
laboratorios docentes, estando adaptados a calquera idade e nivel educativo. A actividade 
pode ser considerada un éxito.  

Parece que o público cree que a aula interactiva é valiosa e aumenta o seu coñecemento, 
pero farase unha avaliación posterior para ver se esto foi realmente así. En todo caso fixéronse 
enquisas sobre a experiencia, a súa dificultade, aceptación, etc, que será exposta noutra parte.  
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