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COMUNICACIÓN COMPLETA 
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ESCOLAS 

 
AUTORES:  FRANCISCO GALLEGO FOUZ 
 Mº JOSÉ CAMPELLO NAVARRO 
 Mº AMELIA PERALTA BEJARANO 
 
CENTRO DE TRABALLO: IES “CONCEPCIÓN ARENAL” FERROL 
 
 
MEGRE (Modelo Europeo de Xestión de Residuos na Escola) é un Proxecto Europeo 
Comenius 1.1 que se está a desenvolver nos cursos 2005- 2006 e 2006-2007 
Participan tres Centros Educativos europeos: Escola Cooperativa DIDÁXIS de VALE S. 
COSME (PORTUGAL), KEHTNA POHIKOOL de KEHTNA (ESTONIA) e o IES 
Concepción Arenal de FERROL. 
Está estructurado en torno a un sistema de xestión de residuos e pódese considerar como un 
apartado do que se coñece como Axenda 21 Escolar.  
O seu obxectivo é máis importante construír centros educativos baseados nos principios do 
desenvolvemento sostible, nos que o alumnado participe activamente como transmisor de  
hábitos dentro da comunidade na que vive, sendo consciente de que os problemas ambientais 
son comúns a todos os países do mundo.  
Tamén pretendemos: 

  Promover o intercambio de experiencias entre profesores e alumnos de distintos países 
europeos 

 Coñecer os diferentes tipos de tratamentos de residuos sólidos, nos distintos países e 
tamén a lexislación europea sobre a xestión de residuos e a de cada un dos países 
incluídos no proxecto. 

 Desenvolver técnicas de investigación, traballo de campo, observación e descrición de 
observacións, capacidade de organización da información e presentación de resultados 

FASES DO PROXECTO:  
 1ª fase - “Diagnóstico”  (curso 2005-06):  

Coñecer a situación relacionada cos residuos de cada Centro, as súas 
dinámicas de traballo, etc.  
Neste primeiro curso obtivemos a caracterización e o mapa de residuos 
do Centro. A partir destes datos comparamos os diferentes resultados 
obtidos polos demais países participantes e compartimos a busca de 
solucións. Toda a información e documentación obtida recolleuse e 
publicouse en soporte informático, na páxinas web dos distintos 
centros, e nas respectivas revistas escolares e educativas.  
No segundo ano, levaremos a cabo o resto das fases: 2ª, 3ª e 4ª (curso 
2006-2007). 
 2ª fase -“Planificación”  

Estableceremos os obxectivos e prioridades do plan de xestión, 
obteremos información e lexislación sobre tratamentos de recollida de 
residuos propios do Centro e elaboraremos o manual de xestión. 
 3ª fase -“Implantación”  

Fixaremos o calendario de aplicación, divulgaremos o plan e o poñeremos en marcha. 
 4ª fase - “Avaliación”.  
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Servirá para comprobar o seu funcionamento e a súa eficacia, utilizando diversos indicadores 
ambientais e tamén para establecer as posibles medidas correctoras 
 
ACTIVIDADES 

 Recompilación de información sobre sistemas de xestión, ecoescolas e Axenda 21.  
 Encontro transnacional en Ferrol os días 27, 28 e 29 de Outubro (2005) de profesores e 

alumnos de cada escola participante. Asistiron 3 profesores e 3 alumnos de cada país: 
o O programa de actividades da visita (reunións de traballo e lúdicas) se indican 

no programa achego 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 Enquisa sobre hábitos, conceptos e opinións dos alumnos do Centro relacionados cos 
residuos:  

o Preparación da enquisa, consensuada entre os 3 países participantes 
o Entrega da enquisa a todos os alumnos matriculados na quenda do diurno 

(excepto os alumnos dos Ciclos), en total, 622. Recolléronse 505. 
 Enquisa a todos os responsables das distintas áreas do Centro, tanto persoal docente 

como non docente, sobre tipos de residuos xerados, a súa cantidade, os seus sistemas de 
recolleita, ...  

 Confección do programa informático que recolla os datos.  
Inscrición do proxecto na site dos Mozos Reporteiros para o Ambiente en 
www.youngreporters.org. 

 Realización dunha experiencia conxunta, o mesmo día (8 de novembro) nos tres países, 
de recolleita de residuos do patio escolar.  

 Análise da documentación do Centro (PEC) onde existan referencias aos aspectos 
ambientais.  

 Cuestionario ao Concello solicitando os datos sobre a xestión de residuos a nivel local: 
taxas e custos.  

 Recompilación de información sobre o sistema de xestión de residuos a nivel da  
 

Tríptico onde se mostra o programa de actividades 
desarrolladas no Encontro de Ferrol. 
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comunidade.  
 Recompilación de información sobre a lexislación aplicable ou en relación co Centro.  
 Organigrama e estructura organizativa do Centro: aulas, grupos, departamentos, 

profesores, persoal non docente, alumnos, ...  
 Creación dunha páxina Web en Internet (dentro da páxina Web de cada Centro e 

enlazadas entre se) onde se coloca toda a información relativa á evolución das 
actividades en todas as escolas (www.iesconcepcionarenal.com ou directamente http: 
//es.geocities.com/pepefouz).  

 Obtención de resultados das enquisas, valoración e comparación dos mesmos.  
 Contactos por correo electrónico e chat entre os alumnos e profesores, onde se mantén 

un seguimento das actividades a desenvolver e o seu correspondente calendario.  
 Mostraxe de residuos: aulas, patio, cafetería, etc.  
 Realización dun mapa de residuos e contenedores do centro. 
 Caracterización de residuos perigosos (producidos no laboratorio).  
 Xestión dos RP do laboratorio (etiquetado, envasado e almacenado). 
 Documentación necesaria.  
 Informe e conclusións: impactos significativos, detección puntos débiles e prioridades 

de actuación.  
 Confección de artigos a nivel individual de escola, a nivel de asociados, no dossier 

ambiental do xornal escolar (Fóra de Portas), así como no expositor do Centro.  
 Elaboración dun catálogo de boas prácticas ambientais que sirva como futuro código de 

actuación de todos os sectores implicados no Centro.  
 Deseño de carteis, dípticos, trípticos e marcadores de libros con dous temas: ¿Que é o 

proxecto Comenius? e ¿Que facer cos residuos?  
 Preparación lingüística.  
 Encontro das escolas do proxecto en Estonia (Maio do 2006), co fin de intercambiar 

experiencias e actividades desenvolvidas.  
 

RECOLLEITA E ANÁLISE DO LIXO NO PATIO DO INSTITUTO 
O mesmo día (8 de novembro) nos tres países, realizouse unha recolleita de residuos do patio 
escolar. 
 

 OBXECTIVO: Ademais de servir como actividade de sensibilización do alumnado, foi 
utilizada para ensaiar un método de mostraxe de residuos. Cos resultados obtidos pódense 
establecer comparacións e relacións cos hábitos dos tres países. 

 
 DESENVOLVEMENTO: 

 
A. Recollida: Elixiuse o grupo de 1º B da ESO. Previamente avisouse ao persoal de 

limpeza para que non recollesen o lixo do patio desde 2 días antes. O día anterior 
comunicóuselles aos alumnos que ían realizar unha actividade sorpresa (ao mesmo 
tempo que se faría en Estonia e Portugal) para o que deberían traer unha camiseta 
branca. O martes 8 de Novembro informóuselles en que consistía a experiencia e 
entregóuselles a cada un unha bolsa plástica e luvas.  
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D
i
v
idíronse en 4 grupos e asignóuselles unha determinada zona do patio. Dispuxeron 
dun tempo de 1 hora para realizar a recolleita. Só recollerían o lixo do chan (a dos 
contenedores non). Ao terminar debían de traer a bolsa pechada e pesala nunha 
báscula. 

 
B. Análise: Interveu un grupo de diversificación de 2º ESO. Foi realizada o venres 11. 

Previamente preparáronse caixas de diferentes cores en función do tipo de residuo e 
instruíuselles sobre como deberían facer a separación. Unha vez distribuída o lixo 
nos seus correspondentes contenedores pesáronse as distintas fraccións e realizouse 
un conteo dos obxectos recolleitos. 

 

 
 

 RESULTADOS 
Os datos foron introducidos na folla de cálculo EXCEL.  
O lixo total recollido foi de 3,5 kg. 

 
 
RESULTADO 1: Composición do 
lixo (% masa) - Fraccións  
 
Predominan os envases, debido aos 
envoltorios e botellas de plástico, 
bricks e latas.  

Na imaxe da esquerda aparece o grupo que recollía os residuos do patio e na dereita 
o grupo que se encargou de realizar a mostraxe 

Imaxes dla limpeza do patio o día 8 de Novembro en Kehtna (esq.) e Vale S.Cosme (drta) 

masa fraccións (%)

wrappers
33%

rest
27%

metal
16%

DW
3%

paper/card
board
19%

glass
1%

OM
3%
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O residuo perigoso (3%) son as pilas.  
Chama a atención a pouca cantidade de materia orgánica (3%).  
O resultado (en masa) non é moi significativo xa que o impacto (visual) dos obxectos 
lixeiros (papeis, envoltorios) é moito maior que o dos pesados (vidro, metais, ...) 

 
RESULTADO 2:  Obxectos atopados (en unidades)      
É a gráfica máis significativa. Destaca o gran número de colillas, envoltorios de plástico 
(chicles, patacas e pipas), paliños de "chupas" e servilletas de papel.  

 nº obxectos

servilletas; 163

carboard; 8

paper; 40

vasos cartón; 2

rest of foods; 

bricks; 9

plastic bottle; 12

cans; 11

vasos plast.; 1

tapóns; 17

chewing wrappers; 295

chips wrappers; 75

restos bolsas; 8

anacos vidro; 

paquetes tabaco; 25

mecheiro; 10

pens; 18

plastic trozo; 1

tazos; 2

butts; 785

chewings; 55

byke chain; 1

iron; 2

chinchetas; 1

Al paper; 7

anacos cables; 4

batteries; 6

Otros; 52

palitos 
chupas; 192

 
 
RESULTADO 3:  Composición do lixo (% masa) – Obxectos 
Non é moi significativa. A maior parte corresponde ás servilletas de papel. 

masa (%)

chewings
3%

batteries
3%

paquetes tabaco
7%

butts
10%

byke chain
11%

chewing wrappers
0%

restos bolsas
3%

bricks
6%

servilletas
18%

mecheiro
4%

tazos
0%

pens
2%

palitos chupas
0%

plastic trozo
0%

iron
5%

carboard
0%

paper
0%

vasos cartón
1%

rest of foods
3%

plastic bottle
11%

cans
8%

vasos plast.
0%

tapóns
2%

chips wrappers
3%

chinchetas
0%

anacos vidro
1%

Al paper
0%

anacos cables
0%
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 Produto final. A actividade foi recollida nunha presentación en Powerpoint que se expuxo 

na pantalla do vestíbulo do Centro. 
Así mesmo, os resultados obtidos foron publicados na páxina web do proxecto para ser 
confrontados cos dos demais países. 

 

PRODUTOS OBTIDOS 
• Documentación do Centro (PCC, deseños curriculares,...) modificada de forma que 

incorpore termos de educación e sensibilización medioambiental.  
• Rexistro de RP producidos nos laboratorios e noutras dependencias do Centro.  
• Páxina web en Internet coa marcha do proxecto (es.geocities.com/pepefouz)  
• Exposición de carteis, materiais, trípticos de divulgación e concienciación sobre 

residuos.  
• Presentacións en PowerPoint sobre distintos aspectos do proxecto: sistemas de xestión 

de residuos, actividades de sensibilización e divulgación, características dos países 
participantes, convocatorias, ... 

• DVD con todos os resultados do proxecto.  
• Manual de Xestión de residuos para a escola.  
• Dotación de contenedores, compostores, utensilios para reciclado de papel, etc.  
• Talleres de compostaxe, reciclado de papel, elaboración de materiais reciclados. 
• Revista do Centro con contidos ambientais.  
• Elaboración de materiais curriculares.  
• Presentación, en sesión pública, do proxecto, unha vez rematado, na Casa dás Artes, en 

Vila Nova de Famalicão, coa participación de todas as escolas e concerto de despedida. 
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RESULTADOS 
Enquisa sobre hábitos, conceptos e opinións dos alumnos do Centro relacionados cos 
residuos 
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Cromograma de residuos do Centro 

 
 
 
Mapa de residuos e contenedores do centro 
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CONCLUSIÓNS DA 1ª FASE: DIAGNÓSTICO 

1. Xestión e tratamento actual dos residuos do Centro Os residuos asimilables a urbanos 
máis frecuentes son papel, cartón e plásticos, mentres que os perigosos son productos 
químicos, cartuchos de tinta, fluorescentes e pilas.  

• Residuos asimilables a urbanos (non perigosos) O residuo de papel, procedente dos 
exames, ten unha maior incidencia no mes de setembro debido a que por normativa, se 
teñen que gardar durante todo o curso académico. Isto implica que a pesar de ser pouco 
frecuente (unha vez ao año) o seu volume si é importante. Actualmente a maior parte 
dos departamentos depositan os exames nun contenedor habilitado ao efecto, que logo é 
recollido polos servicios urbanos.  
Para o resto de residuos non perigosos non existe ningún tipo de recollida selectiva: 
plásticos, latas, vidro, etc, …  
Sería aconsellable realizar unha recollida selectiva de vidro roto procedente do material 
dos laboratorios, aínda que descoñecemos se existe algún sistema de xestión propio 
deste tipo de residuo.  

• Residuos perigosos É significativa a producción de RP procedente dos laboratorios de 
Química (no Centro impártese dous ciclos, o Ciclo Superior de Química Ambiental e o 
Ciclo Medio de Laboratorio). Na súa maior parte trátase de disolucións ácidas ou 
básicas con metais, aínda que tamén existen residuos procedentes da limpeza de 
aparatos con aceites. 
Na actualidade estas disolucións son almacenadas no Centro, debidamente etiquetadas e 
parte delas usadas como reactivos para outras experiencias, de forma que se minimiza a 
produción de residuos. Non existe xestión externa destes residuos  
Do resto de residuos perigosos producidos, a maior parte son separados de forma 
selectiva (cartuchos de tinta, pilas, ….), ou ben recollidos por mantemento, que  os 
xestiona posteriormente (tubos fluorescentes).  
As pilas son almacenadas ata que se obtén un volume suficiente, momento no que se 
chama aos servizos do Concello para que sexan recollidas. Os cartuchos de tinta e os 
tubos fluorescentes son devoltos aos provedores, para  reutilización os primeiros e 
tratamento os derradeiros. 

2. Puntos Fortes  

• Compromiso dos diferentes estamentos para implantar e manter un sistema de xestión 
ambiental (de residuos).  

o  A dirección, de forma unánime.  
o  O profesorado, con más dun 75% de respaldo.  
o  O alumnado, con un 67%  

• Existencia dunha certa concienciación ambiental na comunidade educativa.  
Existencia dun Ciclo Superior de Química Ambiental que imparte contidos 
relacionados coa xestión ambiental e, en particular, de residuos.  

• Existencia no centro de persoal cualificado para o desenvolvemento e seguimento dun 
Sistema de Xestión Ambiental.  

3. Puntos Débiles  
• Ausencia dunha política ambiental no centro.  
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• Ausencia de información en grande parte da comunidade educativa sobre temas 
ambientais. 

• As prácticas ambientais non están documentadas. Non existe un inventario de residuos 
en xeral nin tampouco dos residuos perigosos xerados no Centro (excepto os dos 
laboratorios de Química).  

• Non se realiza, salvo excepcións (pilas, cartuchos de impresora, tubos fluorescentes), 
recollida selectiva de residuos.  

• Non existe unha práctica de redución de residuos.  
• O equipamento necesario para a implantación e desenvolvemento dun sistema de 

xestión MA é insuficiente.  
 


