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MEGRE (Modelo Europeo de Xestion de Residuos na Escola) é un Proxecto Europeo
Comenius 1.1 que se esta a desenvolver nos cursos 2005- 2006 e 2006-2007
Participan tres Centros Educativos europeos: Escola Cooperativa DIDAXIS de VALE S.
COSME (PORTUGAL), KEHTNA POHIKOOL de KEHTNA (ESTONIA) e o IES
Concepcion Arenal de FERROL.
Esta estructurado en torno a un sistema de xestion de residuos e pddese considerar como un
apartado do que se cofiece como Axenda 21 Escolar.
O seu obxectivo € mais importante construir centros educativos baseados nos principios do
desenvolvemento sostible, nos que o alumnado participe activamente como transmisor de
habitos dentro da comunidade na que vive, sendo consciente de que os problemas ambientais
son comuns a todos os paises do mundo.
Tamén pretendemos:
+ Promover o intercambio de experiencias entre profesores e alumnos de distintos paises
europeos
+ Cofiecer os diferentes tipos de tratamentos de residuos solidos, nos distintos paises e
tamén a lexislacion europea sobre a xestion de residuos e a de cada un dos paises
incluidos no proxecto.
4+ Desenvolver técnicas de investigacion, traballo de campo, observacion e descricion de
observacions, capacidade de organizacion da informacién e presentacion de resultados

FASES DO PROXECTO:

= 1%fase - “Diagnostico” (curso 2005-06):

Cofiecer a situacion relacionada cos residuos de cada Centro, as stas
dindmicas de traballo, etc.

Neste primeiro curso obtivemos a caracterizacion e 0 mapa de residuos
do Centro. A partir destes datos comparamos os diferentes resultados
obtidos polos demais paises participantes e compartimos a busca de
solucions. Toda a informacion e documentacion obtida recolleuse e
publicouse en soporte informatico, na paxinas web dos distintos
centros, e nas respectivas revistas escolares e educativas.

No segundo ano, levaremos a cabo o resto das fases: 22, 32 e 42 (curso
2006-2007).

= 22 fase -“Planificacion”

Estableceremos 0s obxectivos e prioridades do plan de Xxestion,
obteremos informacion e lexislacion sobre tratamentos de recollida de
residuos propios do Centro e elaboraremos o manual de xestion.

= 3fase -“Implantacion”

Fixaremos o calendario de aplicacion, divulgaremos o plan e o pofieremos en marcha.
= 42 fase - “Avaliacion”.

4 Reflexionar



Servira para comprobar o seu funcionamento e a sua eficacia, utilizando diversos indicadores
ambientais e tamén para establecer as posibles medidas correctoras

ACTIVIDADES
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Recompilacion de informacion sobre sistemas de xestion, ecoescolas e Axenda 21.
Encontro transnacional en Ferrol os dias 27, 28 e 29 de Outubro (2005) de profesores e
alumnos de cada escola participante. Asistiron 3 profesores e 3 alumnos de cada pais:
o O programa de actividades da visita (reunions de traballo e ludicas) se indican
no programa achego

Programa de actividades

Xoves 2 ?

11.10Recibimenta re asroports ds Sen-
tiage de Compostela

13.00 Recepcidn ne Concelle de Ferrcl

2 N g "
. 9 g 4
- Sdbade 29
17.30 Primsira sesidn de traballs Ve 98
15.30 Fimal da 1* sesidén de traballo & -
10.30 Pasec en barco pole Ric & visita do

2000 Concerto no Consarvatorio Profe- 10.00 Segunda sesién de trabelle Castels de Sen Felipe
sional de Mdsice de Ferral

10.30 Visita o Aquacisncia (*) 1230 Parcorrido en autebds polos arre-
12,00 Café & descanse poess En e )

12.30 Sesién de troballo (cent.)

14.00 Comida mo institute

16.30 Terceira sesidn de traballe
16.00 Café & descanze
19.30 Firal 2% sesién de traballo

20.00Paseo por Ferrel
) Alumecs
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desarrolladas no Encontro de Ferrol.

Enquisa sobre habitos, conceptos e opinions dos alumnos do Centro relacionados cos
residuos:

o0 Preparacion da enquisa, consensuada entre 0s 3 paises participantes

o Entrega da enquisa a todos os alumnos matriculados na quenda do diurno

(excepto os alumnos dos Ciclos), en total, 622. Recolléronse 505.

Enquisa a todos os responsables das distintas areas do Centro, tanto persoal docente
como non docente, sobre tipos de residuos xerados, a sta cantidade, os seus sistemas de
recolleita, ...
Confeccion do programa informatico que recolla 0S datos.
Inscricion do proxecto na site dos Mozos Reporteiros para o Ambiente en
WWW.youngreporters.org.
Realizacion dunha experiencia conxunta, 0 mesmo dia (8 de novembro) nos tres paises,
de recolleita de residuos do patio escolar.
Analise da documentacién do Centro (PEC) onde existan referencias aos aspectos
ambientais.
Cuestionario ao Concello solicitando os datos sobre a xestion de residuos a nivel local:
taxas e custos.
Recompilacion de informacion sobre o sistema de xestion de residuos a nivel da




comunidade.

++ Recompilacion de informacion sobre a lexislacion aplicable ou en relacion co Centro.

% Organigrama e estructura organizativa do Centro: aulas, grupos, departamentos,
profesores, persoal non docente, alumnos, ...

% Creacion dunha paxina Web en Internet (dentro da péaxina Web de cada Centro e
enlazadas entre se) onde se coloca toda a informacion relativa & evolucién das
actividades en todas as escolas (www.iesconcepcionarenal.com ou directamente http:
/les.geocities.com/pepefouz).

% Obtenciodn de resultados das enquisas, valoracion e comparacién dos mesmos.

+«+ Contactos por correo electronico e chat entre os alumnos e profesores, onde se mantén
un seguimento das actividades a desenvolver e o seu correspondente calendario.

+«+» Mostraxe de residuos: aulas, patio, cafeteria, etc.

% Realizacion dun mapa de residuos e contenedores do centro.

+«+ Caracterizacion de residuos perigosos (producidos no laboratorio).

% Xestion dos RP do laboratorio (etiquetado, envasado e almacenado).

+« Documentacion necesaria.

% Informe e conclusiéns: impactos significativos, deteccién puntos débiles e prioridades
de actuacion.

% Confeccion de artigos a nivel individual de escola, a nivel de asociados, no dossier
ambiental do xornal escolar (Fora de Portas), asi como no expositor do Centro.

% Elaboracion dun catélogo de boas practicas ambientais que sirva como futuro cddigo de
actuacion de todos os sectores implicados no Centro.

% Desefio de carteis, dipticos, tripticos e marcadores de libros con dous temas: ;Que é o

proxecto Comenius? e ¢Que facer cos residuos?

Preparacion lingistica.

% Encontro das escolas do proxecto en Estonia (Maio do 2006), co fin de intercambiar
experiencias e actividades desenvolvidas.
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RECOLLEITA E ANALISE DO LIXO NO PATIO DO INSTITUTO

O mesmo dia (8 de novembro) nos tres paises, realizouse unha recolleita de residuos do patio
escolar.

«» OBXECTIVO: Ademais de servir como actividade de sensibilizacién do alumnado, foi
utilizada para ensaiar un método de mostraxe de residuos. Cos resultados obtidos pddense
establecer comparacions e relacions cos habitos dos tres paises.

s DESENVOLVEMENTO:

A. Recollida: Elixiuse o grupo de 1° B da ESO. Previamente avisouse ao persoal de
limpeza para que non recollesen o lixo do patio desde 2 dias antes. O dia anterior
comunicouselles aos alumnos que ian realizar unha actividade sorpresa (a0 mesmo
tempo que se faria en Estonia e Portugal) para o que deberian traer unha camiseta
branca. O martes 8 de Novembro informduselles en que consistia a experiencia e
entregouselles a cada un unha bolsa plastica e luvas.
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Na imaxe da esquerda aparece o grupo que recollia os residuos do patio e na dereita
0 grupo que se encarqgou de realizar a mostraxe
v
idironse en 4 grupos e asignouselles unha determinada zona do patio. Dispuxeron
dun tempo de 1 hora para realizar a recolleita. Sé recollerian o lixo do chan (a dos
contenedores non). Ao terminar debian de traer a bolsa pechada e pesala nunha

béascula.

B. Analise: Interveu un grupo de diversificacion de 2° ESO. Foi realizada o venres 11.
Previamente prepararonse caixas de diferentes cores en funcion do tipo de residuo e
instruiuselles sobre como deberian facer a separacion. Unha vez distribuida o lixo
nos seus correspondentes contenedores pesaronse as distintas fraccions e realizouse
un conteo dos obxectos recolleitos.

i poc

Imaxes dla limpeza do patio o dia 8 de Novembro en Kehtna (esq.) e Vale S.Cosme (drta)

< RESULTADOS
Os datos foron introducidos na folla de calculo EXCEL.
O lixo total recollido foi de 3,5 kg.

masa fraccions (%)
RESULTADO 1: Composicion do

@ paper/card lixo (% masa) - Fraccions
O metal = DYV board ( )
16% 3% 19%

mow | Predominan os envases, debido aos
3% envoltorios e botellas de plastico,
bricks e latas.

O rest

27% O wrappers
M glass 33%

1% 4




O residuo perigoso (3%) son as pilas.
Chama a atencion a pouca cantidade de materia organica (3%).

O resultado (en masa) non é moi significativo xa que o impacto (visual) dos obxectos

lixeiros (papeis, envoltorios) é moito maior que o dos pesados (vidro, metais, ...)

RESULTADO 2: Obxectos atopados (en unidades)

E a grafica mais significativa. Destaca o gran nimero de colillas, envoltorios de plastico

(chicles, patacas e pipas), palifios de "chupas" e servilletas de papel.

(0]
n° obxectos
butts; 785
carboard; 8
—vasos carton; 2
| —bricks; 9
chewings; 55 vasos plast.; 1
' — plastic trozo; 1
palitos tazos; 2
chupas; 192 servilletas; 16 byke chain; 1
iron; 2
. chinchetas; 1
pens: 18 paper; 40 Al paper; 7
meehelro: 10 rest of foods; anacos cz;bIeS' 4
paquetes tabaco; 25 o - plastic bottle; 12 R N
S chewing wrappers; ;
anacos vidro; cans; 11
chips wrappers; 75 tapéns; 17

RESULTADO 3: Composicion do lixo (% masa) — Obxectos
Non é moi significativa. A maior parte corresponde &s servilletas de papel.

masa (%)

anacos cables paper
0% 0%
batteries
3%

byke chain
1%

servilletas carboard
0%

plastic trozo
18%

0% ,
vasos carton
chewings 1%
3% rest of foods
butts 3%
10%

bricks
palitos chupas 6%
0%
tazos
0%

plastic bottle
11%

paquetes tabaco
7% chinchetas

pens
2%

chips wrappers Al paper

3%

mecheiro
4%

hewi tapéns
anacos vidro restos bolsas chewing wrappe %

1% 3% 0%




+« Produto final. A actividade foi recollida nunha presentacion en Powerpoint que se expuxo
na pantalla do vestibulo do Centro.
Asi mesmo, os resultados obtidos foron publicados na paxina web do proxecto para ser
confrontados cos dos demais paises.

PRODUTOS OBTIDOS

e Documentacion do Centro (PCC, desefios curriculares,...) modificada de forma que
incorpore termos de educacion e sensibilizacion medioambiental.

e Rexistro de RP producidos nos laboratorios e noutras dependencias do Centro.

e Péaxina web en Internet coa marcha do proxecto (es.geocities.com/pepefouz)

e Exposicion de carteis, materiais, tripticos de divulgacion e concienciacion sobre
residuos.

e Presentacidons en PowerPoint sobre distintos aspectos do proxecto: sistemas de xestién
de residuos, actividades de sensibilizacion e divulgacion, caracteristicas dos paises
participantes, convocatorias, ...

e DVD con todos os resultados do proxecto.

Manual de Xestion de residuos para a escola.

Dotacién de contenedores, compostores, utensilios para reciclado de papel, etc.

Talleres de compostaxe, reciclado de papel, elaboracion de materiais reciclados.

Revista do Centro con contidos ambientais.

Elaboracion de materiais curriculares.

Presentacion, en sesion publica, do proxecto, unha vez rematado, na Casa das Artes, en

Vila Nova de Famalicdo, coa participacion de todas as escolas e concerto de despedida.



RESULTADOS

Enquisa sobre habitos, conceptos e opinions dos alumnos do Centro relacionados cos

residuos
Niwvel: ESO Sexo
Sexo M F NS/MC total
n® 110 132 3 245
% 44 90 53,88 1,22 100
BB T TS o oeseeeeeeeeeee et eae e et sasesssas e s na e sk se b s e s e e e s s st s saa e sas e b s amesanas se s snnns

1. ¢ Separades os residuos
selectivamente (vidro, papel,

envases, resto)?.
MSINC

0%

Mon
38%

En caso negative, ;por que non o facedes®

non quersn na mita casa
N S2i Ccomo S8 Separan
ncn hai contenedores cerca

me da moite traballo

%% 0 10 20 an A0

2. ;Cal é o destino final da bolsa de lixo que botas no contenedor da raa?

nan sei

reciclase
A%

un vertedeiro
26%

tiraze no monte
0%

quéimase
3%
compdstase
1%
queimase e reciclase

0%
vertedeiro e reciclase
outro 0%

I%

3. ; Xeneras algan residuo perigoso?

JQué fas coas pilas?

5i,
(PILAS)
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a4%
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Instituto

bdtoas no lixo 9.1
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NO INSTITUTO
. £ Que residuos xeneras:
na tia aula?

no recreo?

pipas | 2 co2 |1
restos comida |1 pipas -ZI 3
envases | 2 palos chupas 0 &4
envoliorios |1 resios comida ] 62
grapas [13 vidro 13
palos chupas 18 colilas [=—o1 28
pilas 12 o h
g plastico (envases) —l_l 52
bols —|—|_|'|'1|] 15sti . "D..' 11147
filaduras lips | 148 e
chicle | 108 i E 53
papel / cartén 217 papEIl ] ! Ll
1] 50 100 150 200 250 0 50 100 150
5. i Onde tiras:
- 0% papeis, envoltorios, etc? - as pilas?.
nos i Te molesta que os teus na
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sitios ao chan? I;:g? D no
13@ si 12% 7 chen
no 33% Lo
chan
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ra Mo pilas
20% 14% 88%

6. ; Cres que son suficientes os contenedores de residuos do Instituto e do seu arredor?;

non
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¢ Cales serian necesarios?
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Cromograma de residuos do Centro
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CONCLUSIONS DA 12 FASE: DIAGNOSTICO

1. Xestion e tratamento actual dos residuos do Centro Os residuos asimilables a urbanos
mais frecuentes son papel, cartén e plasticos, mentres que 0s perigosos son productos
quimicos, cartuchos de tinta, fluorescentes e pilas.

Residuos asimilables a urbanos (non perigosos) O residuo de papel, procedente dos
exames, ten unha maior incidencia no mes de setembro debido a que por normativa, se
tefien que gardar durante todo o curso académico. Isto implica que a pesar de ser pouco
frecuente (unha vez ao afio) o seu volume si é importante. Actualmente a maior parte
dos departamentos depositan os exames nun contenedor habilitado ao efecto, que logo é
recollido polos servicios urbanos.

Para o resto de residuos non perigosos non existe ningun tipo de recollida selectiva:
plasticos, latas, vidro, etc, ...

Seria aconsellable realizar unha recollida selectiva de vidro roto procedente do material
dos laboratorios, ainda que descofiecemos se existe algun sistema de xestién propio
deste tipo de residuo.

Residuos perigosos E significativa a produccion de RP procedente dos laboratorios de
Quimica (no Centro impartese dous ciclos, o Ciclo Superior de Quimica Ambiental e o
Ciclo Medio de Laboratorio). Na sua maior parte tratase de disolucidns &cidas ou
basicas con metais, ainda que tamén existen residuos procedentes da limpeza de
aparatos con aceites.

Na actualidade estas disoluciéns son almacenadas no Centro, debidamente etiquetadas e
parte delas usadas como reactivos para outras experiencias, de forma que se minimiza a
producion de residuos. Non existe xestion externa destes residuos

Do resto de residuos perigosos producidos, a maior parte son separados de forma
selectiva (cartuchos de tinta, pilas, ....), ou ben recollidos por mantemento, que 0s
xestiona posteriormente (tubos fluorescentes).

As pilas son almacenadas ata que se obtén un volume suficiente, momento no que se
chama aos servizos do Concello para que sexan recollidas. Os cartuchos de tinta e 0s
tubos fluorescentes son devoltos aos provedores, para reutilizacion os primeiros e
tratamento os derradeiros.

2. Puntos Fortes

Compromiso dos diferentes estamentos para implantar e manter un sistema de xestion
ambiental (de residuos).

0 Adireccion, de forma unanime.

0 O profesorado, con mas dun 75% de respaldo.

0 O alumnado, con un 67%

Existencia dunha certa concienciacién ambiental na comunidade educativa.

Existencia dun Ciclo Superior de Quimica Ambiental que imparte contidos
relacionados coa xestion ambiental e, en particular, de residuos.

Existencia no centro de persoal cualificado para o desenvolvemento e seguimento dun
Sistema de Xestion Ambiental.

3. Puntos Débiles

Ausencia dunha politica ambiental no centro.
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Ausencia de informacion en grande parte da comunidade educativa sobre temas
ambientais.

As practicas ambientais non estdn documentadas. Non existe un inventario de residuos

en xeral nin tampouco dos residuos perigosos xerados no Centro (excepto os dos
laboratorios de Quimica).

Non se realiza, salvo excepcidns (pilas, cartuchos de impresora, tubos fluorescentes),
recollida selectiva de residuos.

Non existe unha practica de reducion de residuos.

O equipamento necesario para a implantacion e desenvolvemento dun sistema de
xestion MA € insuficiente.
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