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INTRODUCCION

Oslibros de texto son manuais que actual mente constitden, por regraxeral,
0 recurso mais utilizado nas aulas e as actividades que estes presentan son de uso
xeral. Asi, os procedementos que se pretenden traballar nestas actividades son os
gue habitual mente méis se potencian no aumnado que utilizaditosmanuais (Martinez
Losada e Garcia Barros, 2003).

Con relacion aos contidos aensinar, ainvestigacion en didécticadas ciencias
resalta especificamente a importancia dos procedementos, tanto pola sta
contribucion & aprendizaxe de cofiecementos cientificos, como polastaincidencia
no propi o desenvol vemento cognitivo dos estudiantes. Os procedementos cobraron
maior importanciaa partir da Reforma Educativa que se levou acabo no noso pais
nosanos 90, chegando aformar parte, xunto coas novidosas‘ actitudes' dos contidos
que se han de traballar nas aulas da educacién obrigatoria.

Os procedementos, no que se refire a conxuntos de accions ordenadas
dirixidas & consecucion dun obxectivo, son moi diversos, e de feito fixéronse
diferentes clasificacions, nas que se poden establecer dous grandes grupos, un de
caracter xeral, que se basea na funcion que desempefian os procedementos no
proceso de aprendizaxe distinguindo entre os relacionados coa obtencion da
informacion, aanalise, interpretacion e organi zacién conceptual, acomunicacion,
... (Valls, 1993, Monereo et al.., 1994; Pozo, Postigo e Gimez Crespo, 1995; Juandd
et al.., 1997) e outro que se asociade formamais especificadandlise de actividades
de ensino das ciencias (Albadalgjo e Grau, 1992; Tamir e Garcia Rovira, 1992;
Lawson, 1994; De Pro, 1998).
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Convén ter en conta gue os procedementos non son habilidades innatas no
ser humano, sendn que, ao igual que os contidos conceptuais e actitudinais, tamén é
preciso ensinalos (De Pro, 1998), e como non, dende a escola. Xa que aprender
procedementos implica non so cofiecer como se fai, sendn sobre todo utilizar
axeitadamente ese cofiecemento, sera preciso propofier na aula actividades que
incidan no seu uso e desenvolvemento.

Con este traballo pretendemos achegar datos sobre as caracteristicas dos
textos escolares, do Ultimo ciclo de Educacion Primariae primeiro ciclo daESO, no
referentes &s slias actividades e aos procedementos que nelas se ensinan. Ademais
preténdese establecer as comparacions oportunas entre niveis educativos.

METODOLOXIA

Analizaronse as actividadesincluidas noslibros de texto de Cofiecemento do
Medio de 5° e 6° curso de Ed. Primaria, e de Ciencias da Natureza de 1° e 2° curso
daESO, centrandose nostemas rel ativos anutricién e reproduccion do ser humano
e dos seres vivos. En ambos casos empregaronse duas editoriais de ampla
implantacién (Anaya e Santillana), que dende este momento chamaremosA e B.

Analizaronse un total de 511 actividades en canto: A) ao seu tipo (lapis e
papel / practica); B) a stia situacion (iniciais, intercaladas no texto, agrupadas
ao final de cada epigrafe ou a marxe e finais); C) ao obxectivo (reforzo,
construccién de novos cofiecementos, aplicacion dos cofiecementos e outros
casos concretos, investigacions e ideas previas) e D) aos procedementos que
nel as se ensinan. Para estes tomaronse como referenciaas clasificaci dns propostas
por diferentes autores (ver De Pro, 1998) considerando os &mbitos que xa foron
utilizados noutro lugar (Martinez Losada e Garcia Barros, 2003) (ver Téboa 3 de
resultados). A andlise foi realizada independentemente por dous investigadores,
discutindose as posibles discrepancias.

RESULTADOS

O nimero de actividades que seincllen en cadaunhadaseditoriais, segundo
o0 nivel educativo, varia. Ambas editoriais presentan para os temas elixidos mais
actividades en Primaria que en Secundaria; ao mesmo tempo, aeditorial B presenta
menos actividades que aeditorial A en Educacion Primaria, situacion queseinvirte
en Educacion Secundaria. Asi, na editorial B, o nimero total de actividades de
Primaria é de 123, mentres que na editorial A cifranse en 165. En Educacion
Secundaria, B presentaun total de 117 actividadeseA 106 (ver Figural). Otipode
actividades que maioritariamente aparecen en ambas editoriais € de lapis e papel,
sendo a presencia das actividades précticas totalmente anecddtica, sobre todo na
Editorid B.
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Figura 1: Tipos de Actividades segundo Editoriales

No que se refire & situacion das actividades ao longo dos temas, a meirande
parte das actividades da editorial A son finais, excepto en 6° de Primaria que son
agrupadas ao final de cda epigrafe, mentres que a meirande parte das actividades
daeditoria B presentan esta Ultima disposicion, excepto no caso de 1° da ESO que
son finais. Por outrabanda, todas as editoriais plantexan actividadesiniciais, ainda
que en maior proporcion en Primaria que na ESO en ambas editoriais (ver Taboa
2).

EDITORIAL A EDITORIAL B
Situacién Primaria Secundaria Primaria Secundaria
5° 6° 1° 2° 5° 6° 1° 2°
n=90 n=71 n=26 n=78 n=46 n=77 n=43 n=73
Inicial 14°61% | 12°34% | 5°04% 537% | 1472% | 14°69% | 4’32% | 11’94%
Intercalada 0% 0% 7°56% 311% | 12°18% | 7°22% 0% 11°94%
Agrupada 39°55% | 49°68% | 31°09% | 40°68% | 43°65% | 49°23% | 28°65% | 54°63%
Final 45°84% | 37°99% | 56°30% | 50°84% | 29°44% | 28°87% | 67°02% | 21’49%

Taboa 1: Actividades segundo a slia situacion
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Por outra banda, a maioria das actividades que se analizaron tefien como
finalidade aaplicacion dateoria (81’ 74%), seguidas polas que pretenden adeteccion
de ideas e/ou cofiecementos previos (8'85%) e as de construccion de novos
cofiecementos (5' 65%), sendo de menor niimero as de aplicaci én de cofiecementos
a outros casos concretos ou situacions (3'67%) e inexistentes as de investigacion
(ver Taboa 2).

Aseditoriaisson moi similaresentre si dende o punto de vistados obxectivos
das actividades que propofien. Ambas son similares no feito de dirixir amaioriadas
actividades, tanto en Primaria como na ESO, a aplicacién da teoria (83,63% na
Editorial A e 79,69% naEditorial B). Ademaisningunhaincl e actividades orientadas
ao desenvolvemento dainvestigacion (ver Téboa 2).

EDITORIAL A EDITORIAL B
TOTAL EDIT
OBXECTIVO Primaria Secundaria Total Primaria Secundaria Total 31
=
n= 167 n=108 n=275 n=134 n=122 n=256

Reforzo/Repetic/Tlustrac 80°24% 88’89% 83°63% 79°85% 79°51% 79°69% 81'74%
Construcc Novos Cofec 3°59% 3°70% 3°64% 8°21% 7°38% 781% 5°65%
Aplicac Outras situaciéns 479% 2°78% 4% 522% 1°64% 3°52% 3°67%
ou Casos Concretos

Investigacions 0% 0% 0% 0% 0% 0% 0%
Ideas Previas 11°38% 4°63% 873% 373% 11’47% 8'98% 8'85%

Taboa 2: Actividades segundo os obxectivos que perseguen

O tipo de procedemento mais traballado na Editorial A, concretamente na
etapa de Educacion Primaria, tal e como se apreciana Taboa 3, € acomunicacion,
seguido polaorgani zacion dainformacion e xamais|onxanos estarian aobservacion
e a interpretacion. En canto a etapa da ESO a Comunicacién segue a ser o
procedemento maistraballado nestaeditorid , seguido da organizacion dainformacion;
ainterpretacién € o terceiro procedemento méistraballado, seguido de elaboraciéns
de conclusions. A observacién € un procedemento que descende comparativamente
na ESO.

Dentro das habilidades de comunicacion, as actividades esixen sobre todo a
expresion curta pal abralfrase, tanto en Primaria (87,88%) como naESO (80,19%),
ainda gque nesta etapa a realizacion de resumes/informes tamén xoga un papel
importante, xaque esta presente no 16,99% das actividades. Dentro da organizacion
dainformacion, a descricion ssimple (38,18% en Primaria e 58,49% en ESO) e a
identificacion de caracteristicas (38,18% en Primaria e 33,01% en ESO), son o0s
procedementos que tefien mais presencia nas actividades. Respecto & observacion,
cabe sindar que na Editorial A utilizase sobre todo de forma indirecta mediante



EDITORIAL A EDITORIAL B
PROCEDEMENTOS IMPLICADOS Total
Primaria Secund. Primaria | Secund. | n=511
n=165 n=106 n=123 n=117
Directa (realidade) 7 2 2 2 13
Observacion R 26 3 16 g 35
Indirecta (Debuxos,...) (15.75%) (13%) (6.84%)
Busca Texto 0 0 6 3 9
Inform. as S 2 2 3 7 14
Outras fontes (5.98%)
T 63 62 41 34 199
Des
escricion simple (38,18%) (5849%) (3333%) | (29.06%)
e, . 63 35 48 40 186
Identificacion de caracterist. (38,18%) (33.01%) (39,02%) (34,19%)
Organiz. Da -2 11 4 18 16 49
Establecemento de relacions
Informac. (13,67%)
Diferenz/semellanz 1 13 13 09 &
C ., (13,67%)
omparacion 76 jenacién 8 2 5 2 17
Clasificacion 20 2 12 13 47
itos 4 Jetacidng 9 15 11 7 42
o ) Feitos/fenomenos/situacions (545%) (14.15%) (8.94%) (5.98%)
CIPTetaC. I Hatos numéricos ou taboas 0 0 0 4 4
Graficas 0 1 0 0 1
’ acid AN 3 9 3 3 18
Elaboracion de conclusions (8,49%)
Oral 0 0 2 0 2
145 85 91 105 426
Palabra/frase (87.88%) (80.19%) (73.98%) | (89.74%)
Escrita . 10 18 10 9 47
Resumo/informes
Comunicac. (16.99%)
Mural/esquema 9 2 7 2 20
Grafica 17 10 10 1 38
Intercambio de ideas, opinidns... 0 2 8 1 11
Posta en comun 0 2 7 1 10
Uso de material 3 1 0 1 5
Instrum. De observac. e/ou medida 1 1 0 0 2
Manipulac. Recollida de mostras 0 1 0 0 1
Construccion de montaxes 1 0 0 0 1
Uso de técnicas experimentais 0 0 0 0 0
Realizacion de célculos numéricos 0 0 0 2 2
Metacognic. | ;Que aprendin? 1 1 4 0 6
Emision de hipoteses 0 0 0 0 0
Planificacion | Planificacion de experiencias 0 0 0 0 0
Control de variables 0 0 0 0 0

Téaboa 3: Clasificacién dos Procedementos
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debuxos (presente no 15,75% das actividades de Primaria). Asi mesmo, a
interpretacion céntrase fundamental mente nainterpretaci én defeitos, fenébmenose
situaciéns (14,15% na ESO), sendo outro tipo de interpretacion practicamente
inexistente.

En canto 4Editoria B, o tipo de procedemento maistraballado, ao igual que
ocorre naEditorial A, € o dacomunicacion, e dentro destaa utilizacion de palabral/
frase, tanto en Primaria (73,98%) como na ESO (89,74%). Neste caso, adiferencia
daEditorial A, non se detecta un incremento da utilizacion de resumes e informes
na ESO.

O segundo tipo de procedemento mais traballado pola Editorial B nas duas
etapas educativas, ao igual que ocorre coa Editorial A, é a organizaciéon da
informacién, e dentro desta adescricién ssimple (33,33% en Primaria e 29,06% en
ESO) eaidentificacién de caracteristicas (39,02% en Primaria e 34,19% en ESO).

O terceiro tipo de procedemento con mais presencia na etapa de Primaria,
ao igual que sucede coa Editorial A, é a observacion que se utiliza sobre todo de
formaindirectaen debuxos e esquemas (13%). Este procedemento ocupa o mesmo
lugar en importanciana ESO (6,84%), diferenciandose asi da outraeditorial.

Ao igual que ocorria na Editorial A, na Editorial B o cuarto tipo de
procedemento mais traballado na etapa de Primaria é ainterpretacion, centrandose
tamén en feitos/fendmenogs/situacions (8,94%). Sen embargo, na ESO detéctanse
diferencias entre editoriais, pois na Editorial B 0s procedementos que ocupan o
cuarto lugar en importanciason ainterpretacion defeitos, fendmenose situaciéonse
a busca de informacion noutras fontes. Ambos se traballan na mesma porcentaxe
de actividades (5,98%).

DISCUSION E CONCLUSIONS

O traballo realizado pon de manifesto que os textos escolares das Ultimas
edicidns, das editoriais de maior implantacién, fan propostas que resultan bastante
acordes coas novas tendencias no relativo a secuenciacion de actividades, nos
temas correspondentes as Ciencias da Natureza, tanto no terceiro ciclode primaria
(dentro do Cofiecemento do Medio) como na materia de Ciencias da Natureza no
primeiro ciclo de ESO. En todos os casos as actividades deixaron de ter unha
situacién final, como en tempos pasados, integrandose en distintos momentos do
discurso dotexto: aoinicio do tema, agrupadas despois de cada epigrafe ealgunhas
aofinal dotema. Sen embargo o obxectivo das actividades mantefien unhatendencia
mais clasica e tradicional, pois se ben se aprecian actividades iniciais dirixidas a
presentacién do tema ou & deteccion de ideas e cofiecementos previos, incluso en
maior proporcion cas detectadas en textos de edicions precedentes das mesmas
editoriais (Martinez L osadae GarciaBarros, 2003), ameirande parte das actividades
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tefien por obxecto o reforzo e a comprobacion dos cofiecementos previamente
presentados. Outrasfinalidades, como aconstruccion de novos cofiecementos, esta
menos presentes nos textos actuais que nos precedentes, incluso a realizacion de
pequenasindagaci dns esta compl etamente ausente nostemas de ciencias anali zados.
Ambos aspectos son rel evantes para a al fabeti zaci6n cientifica do cidadan, porgque
este tipo de actividades, ainda que mais complexas, supofien outra maneira de
aprender, dandolle méis protagoni smo e autonomiaao alumno, aspecto queresulta
esencial no proceso de aprender a aprender.

Os tipos de procedementos que se traballan nas actividades dos textos son
bastante clésicos e reiterativos. Os procedementos relativos a organizacion da
informacion e & comunicacion son 0s que tefien mais presencia. Dentro do
procedemento da organizacin dainformacion, o que mais setraballanas actividades
€adescricién simple seguido moi de preto identificacion de caracteristicas; mentres
que dentro do procedemento referido & comunicacion, o que maéis se traballa é a
comuni cacion escrita, utilizando sobretodo aexpresion curta. Estes procedementos
sitianse nun nivel de complexidade baixo e son influenciables entre si, posto quea
utilizacion dadescricién simple ou aidentificacion de caracteristicasinduce aque o
nivel de expresion sexa bastante reducido. Pero tampouco podemos deixar pasar
por alto que a précticade laboratorio € practicamente inexistente tanto na etapa de
Primaria como na ESO en ambas editoriais, 0 que fai que a meirande parte das
actividades sexan de lapis e papdl . Estes datos reproducen os obtidos con ediciéns
inmediatamente precedentes das mesmas editoriais; sen embargo contrastan ca
maior presencia de actividades précticas de campo e/ou laboratorio detectadas en
textosde Ciencias daEXB, correspondentes s Ul timas edi ci ons deste plano educativo
anterior ALOXSE (Garcia Barros e Martinez L osada, 2002)

Os textos seguen sen darlle a importancia que se merecen a outros
procedementos que resultan importantes dende o punto de vista educativo.
Referimonos concretamente aos procedementos asociados a indagacion (proposta
de hipdtese, planificacion de experiencias e probas...) que permiten desenvolver a
creatividade do alumnado a aproximalo & utilizacion de habilidades cientificas,
obxectivo vixente na educacién cientifica. Tampouco os procedementos rel ativos
ao desenvolvemento da metacognicion tefien a relevancia que deberan. Estes
procedementos, en canto permiten reflexionar sobre aaccion, tomando conciencia
sobre 0 que realmente se esta aprendendo, as dificultadesimplicadano proceso...,
resultan esenciais para favorecer a aprendizaxe, a autonomia do alumnado, a
autorregulacion e a autoavaliacion do mesmo. Se entende que as actividades
deberian facer fincapé nel es con obxecto de que o estudiante «aprenda a aprenders»
(Jorba e Sanmarti, 1996).

Independentemente das deficiencias sinaladas, alomenosunhadas editoriais
val dando, ainda que timidamente, maior relevanciaébuscadeinformacién noutras
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fontes diferentes ao texto sobre todo na ESO, atopandose este procedemento entre
0s catro mais traballados. Esto resulta coherente co Ultimo DCB das Ciencias da
ESO, que ainda que suprimiu a especificacion de procedementos, aspecto que foi
amplamentecriticado, dado que son contidos de grandeimportanciaeimprescindibles
para adquirir un cofiecementos holistico das ciencias (ver monogréfico da revista
Alambique, 2002, n° 33) incl (e nos obxectivos xerai s especificamente este aspecto
asociado ao manexo das novas tecnol oxias.

A pesar de que os procedementos méi strabal lados no dltimo ciclo de primaria
non son moi diferentes dos traballados no primeiro ciclo de ESO, apreciase que
nela insistese en maior medida na interpretacion de feitos alomenos nunha das
editoriais. Este resultado consideramolo 16xico e desexabl e se temos en conta que
ainterpretacion encerra, en termos xerais, mais complicacion, o que demostraunha
intencionalidade de progresi 6n no ensino de habilidades procedimentais.

Finalmente hai que sinalar que, a pesar das posibles deficiencias que poida
haber nas actividades que plantexan oslibros de textos analizados, estas deficiencias
poden e deben ser subsanadas polos docentes, pois son eles 0s que en definitiva
deciden asdleccion das actividades, podendo modifical as paraadaptalas realidade
das slas aulas.

Estetraballo formaparte dun proxecto subvencionado polaXuntade Galicia
(Codigo PGIDT04PX1B10601PR)
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