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INTRODUCCION
Presentamos un itinerario xeolOxico pola vila de Allariz que pensamos que pode ser un bo

recurso didactico de seu ou como exemplo do que obter ideas para saidas similares,

especialmente en vilas, ou para rotas que queiran facerse con pouco ou ningun uso de

automobiles.

CARACTERISTICAS XERAIS

Algunhas das caracteristicas salientables do percorrido son as seguintes:

E moi seguro para o traballo co alumnado xa que apenas atoparemos tréfico de
vehiculos, inda que hai que ter coidado nunha zona cun desnivel importante, da
gue avisaremos oportunamente .

Non é moi longo, podendo completar a actividade en duas ou tres horas. Algun
punto pode presentar dificultades de acceso para persoas con problemas de
mobilidade, se ben isto non impide que poidan visitar a case totalidade das
paradas .

Non obstante 0 pouco espazo que se percorre, podense facer gran cantidade de
observacions e adividades ao combinar 0 estudo exhaustivo, a pequena ou
mediana escal a, do terreo coa andlise a distancia, en conxunto, da paisaxe dende
0s puntos mais altos do percorrido.

A sla curta duracién permite aproveitar o dia, caso de vir de féra, para visitar
adguns dos moitos lugares de interese didactico que hai na vila e na sta
contorna. O propio itinerario, total ou parcialmente, € moi doado aproveitalo
para un uso mais interdisciplinar ou para o traballo con outras facetas das
Ciencias Naturais.

O percorrido € dunha gran beleza, discorrendo na slia totalidade por un

Conxunto Histoérico-Artistico situado dentro dunha Reserva da Biosfera



OBXECTIVOS

Os obxectivos e 0s métodos para conseguilos serén, loxicamente, distintos dependendo do
nivel dos alumnos cos que traballemos. Na comunicacion presentaremos as actividades
durante o itinerario propostas para alumnado do segundo ciclo da ESO. Como se verd,
poderianse facer moitas mais, pero procuramos non incluir demasiadas para evitar que a rota
acabase resultando excesivamente traball osa e pesada.

Non nos pararemos moito na descripcion dos obxectivos, actividades previas ou
posteriores a saida ou na avaliacion: por unha banda estes aspectos son xa ben cofiecidos ao
figurar en moitos dos numerosos itinerarios publicados e, pola outra, 0 propio profesorado
gue faga esta outra saida debe ser quen escolla os obxectivos, actividades, etc. dependendo
das caracteristicas do alumnado, da maior ou menor interdisciplinariedade que se queira
conseguir ou do tempo que se queira empregar, entre outros factores ater en conta. Soamente
destacaremos que para o nivel do que falaremos (segundo ciclo da ESO) os obxectivos
conceptuai s estan, fundamentalmente, en relacion coa xeomorfoloxia e a xeoloxia ambiental;
nos procedimentais sublifiamos o0 de aumentar a capacidade de observacion e andlise a
distintas escalas; nos actitudinais, e como obxectivo comun a toda saida no ambiente cotian
dos nosos alumnos, aumentar, de xeito critico, a consideracion do seu medio e promover a
defensa e respecto do mesmo.

ITINERARIO

1° parada: Restos da muralla

A rla Entrecercas € un bo lugar para ver os restos da muralla medieval, feita con distintos
tipos de granito. Son moitos os lugares nos que podemos ver procesos de meteorizacion
guimica, coa formacion de placas ou costras de meteorizacion e desagregacion areosa,
podéndose observar pequenos restos sedimentarios, procedentes desa meteorizacion, na base
do muro.

Se continuamos pola rda Pepe Puga, iremos por un antigo indicio de intervencion humana
na topografia, pois estaremos camifiando polos restos do foxo; por iso esta rla queda mais
baixa que o limitrofe Campo da Barreira (nome que ven da muralla e non do barro). Ao
chegar 6 cruce coa ria de Santo Estevo, veremos no inicio desta, & esquerda, outro bo punto
de observacion da muralla, no que hai que ter coidado por haber un desnivel resultante da
escavacion argueol Oxica feita nese lugar; ese desnivel e a orientacion da muralla fan que haxa
un microclima diferente, claramente deducible polos cambios na abundancia e tipos de seres
Vivos que colonizan a muralla.



Actividades
1.1.- Fai un debuxo dun trocifio de granito. ¢Os minerais tefien tamafios parecidos?
¢Notas se estan unidos por algin tipo de cemento? ¢Como consiguen manterse unidos?
Averigua, en casa, cal é cada un dos minerais e como se distingue dos outros.
1.2.- Do granito da muralla parece que se desprenden placas ou costras. ¢A que cres

gue se debe?

2? parada: zona na base do Castelo

Seguimos pola ria de Santo Estevo cara a praza do mesmo nome. Podemos ver o muro que
rodea 0 adro da igrexa inclinado polo movemento en masa do terreo e a masa granitica
diaclasada gque constitle o chan da praza. Subimos cara a rta do Castelo pasando a caron da
Casa da Cultura-Biblioteca na entrada da cal podemos ver unha magueta do concello de
Allariz. Ao chegar a ria do Castelo, e a base do Monte do Castelo, desviamonos uns 10
metros a dereita ata atoparnos, a esquerda, cunha gran parede vertical granitica e moitas
diéclases ortogonais entre as que existen zonas con granito moi alterado, aproveitado as veces

por insectos para facer 0s seus nifios.

Actividades
2.1.- ¢Recordas como se chaman estas fendas que aparecen no granito?
2.2.- ¢Onde se ve granito mais descomposto, nas fendas ou féra delas? ¢Por que cres

que sera? ¢Que tipo de meteorizacion sera a que se estd producindo?

3" parada: outra zona na base do Castelo
Volvemos & bifurcacion na que nos desviamos e imos agora uns poucos metros por un

camifio de terra cara a parte alta do Monte do Castel 0; a dereita dese camifio, se facemos unha
inspeccion polo middo, poderemos ver granito con distintos tipos de diaclases, falas, un
dique de cuarzo e material aterado, zonas pegmatiticas, outras con granito orientado, raices

entre as rochas, etc.

Actividades
3.1- ¢Vesraices entre as rochas ? ¢Que efecto cres que teran sobre o granito ?
Nas fendas das rochas, a veces, aparecen minerais “cicatrizandoas’ . Estas cicatrices

chamanse fildns



3.2.- ¢Vesagun filon no granito ? ¢De que mineral € o filén ? (Pista : € un dos que forma o
granito) ¢Que acabara pasando se un filén € menos resistente que a rocha que o rodea ? ¢E se

é maisresistente ?

4 parada: O Castelo e Penedo da Vela

Nas partes adtas de O Castelo teremos un extraordinario miradoiro, podendo facer algunhas
observacions sobre o propio monte e outras sobre a paisaxe circundante. E recomendable
levar prismaticos.

No Unico punto que pode ser perigoso do percorrido, podemos ver unha pia ben formada.
Para vela non debemos deixar pasar &4 vez moito alumnado, xa que esta no bordo do chamado
Penedo da Vela, cara 6 rio, seguida dun gran desnivel.

Por toda esta zona toparémonos, ademais, con formas debidas & actividade dos canteiros,

un burato cilindrico artificia e diaclases de distintos tipos.

Actividades
4.1.- Nos rios é frecuente que os remuifios formen cavidades parecidas a ésta que
vemos. ¢Como se chaman esas cavidades? ¢Cres que esta a formou o rio ? ¢Por que ? Explica
como cres que se formou esta pia
4.2.- Compara este burato coa pia e explica se pensas que é natural ou artificial.
4.3.- Esas marcas que ves fixéronas os canteiros para meter trozos de madeira e,
mollando con auga facer que a rocha acabase partindo. Explica que tipo de meteorizacion

actla nas rochas de forma parecida & dos canteiros.

Podemos fixarnos agora na paisaxe, dominada pola mole do Penama (vértice xeodésico de
primeira orde). Correspondese co blogque levantado da falla do Arnoia, aproveitada por este
rio en gran parte do seu percorrido dende Bafios de Molgas e relacionada coa presenza de
augas termais en distintos puntos de Bafios de Molgas e Xunqueira de Ambia e de augas
medicinais en Allariz. O Penamd € acompafiado por moitos outros montes con abundantes
penedos. Pola parte mais baixa discorre o rio Arnoia, formando un amplo meandro diante de
nos.

Son mdltiples as observacions que podemos facer: Xeomorfoloxia granitica, fluvia e
estructural; tipos de uso do territorio e cambios nos mesmos; recursos, impactos e riscos;

factores que inflien na distribucién da vexetacion, etc.



Actividades

4.4.- @) ¢En que partes do Penama vemos granito 6 descuberto, nas de méis pendente

ou has de menos ? ¢Por que cres que é ?

b) ¢Por que motivo o Penama destaca do resto da paisaxe que o rodea ?

C) ¢En que partes das ladeiras do Penama hai méis arbores ? ¢Por que sera ?

d) Explica como se forman os grupos de penedos (= castelos) que se ven nos
curutos do Penama e montes préximos ( S. Salvador dos Penedos, p.ex.).

€) Averigua o significado en castelan de “berrocal”. ¢Ha agun no concello de
Allariz?

4.5.- ¢Que hai no teito das piscinas ? ¢Para que son ? ¢Cres que € algo bo ou malo ?
Explicao.

4.6.- Intenta facer un plano, crogquis ou mapa no que se vexa por onde vai o rio e
indicanel : azonado castelo, o casco historico de Allariz, a chairaaluvial ou de inundacién e
0s meandros. Sinala en que parte do meandro tenderd a haber sedimentacion e en cal erosion .

4.7.- ¢Por que antes habia poucas casas e moitos cultivos na chaira de inundacién ?
¢Cres que as construcions que se fixeron e fan ultimamente nese lugar estan nun lugar

axeitado? Razoa a resposta.

5* parada: Acearrica

Retrocedemos ata o cruce da rda San Estevo coa Pepe Puga e baixamos, a esquerda, pola
rua de Acefias & area recreativa de Acearrica, situada na chaira de inundacion do Arnoia. Nela
existe unha canle de derivacion a unha antiga “fébrica da luz’ e muifio; nesa canle hai unha
cachola colocada con propositos decorativos. Na base do Monte do Castelo, que bordea o

camifio, hai unha capa de coluviéns sobre sabregos en distintas etapas de evolucion.

Actividades
5.1.- Na base do Monte do Castelo podemos observar xabre ou sabrego (= lehm). E

granito aterado. ¢Que tipo de meteorizacion cres que produce esa ateracion?. ¢En que se
parece e en que se diferencia do granito?. ¢Distingues algin dos minerais que forman o
granito?.

5.2.- Na mesma base podemos observar depdsitos chamados coluvions. ¢Como son 0s
fragmentos de rocha que se ven, redondeados ou angulosos?. ¢Tes algunha hipétese que

poidera explicar esta forma dos anacos rochosos?.



5.3.- Observa a canle de auga proxima 6 rio. ¢Onde predominan os sedimentos
areosos, no centro ou nas marxes da canle? ¢E os de moi pequefio tamafio (= limos)? Propon
algunha explicacién desta distribucion de sedimentos.

5.4.- Indica en gque lugares podemos ver sedimentos de maor tamafio (gravas,
Coios...). ¢ Como son estes sedimentos de mais tamarfio, redondeados, angulosos...? Explica,
en cada caso, a existencia deses sedimentos nos lugares que se atopan e a forma gue tefien en
cada caso.

5.5.- ¢Que tipo de sedimentos quedan retidos nas marxes do rio onde hai vexetacion
semiflotante? ¢Por que? ¢Cal pode ser a evolucién futura destas zonas? ¢Como poden afectar
as cheas ou inundaciéns a estes lugares e como pode influir esta vexetacion nos efectos da
chea?

5.6.- Nalgin momento veras un gran blogue de granito con formas irregulares metido

na auga. ¢E un conxunto de marmitas de xigante ou € unha cachola (= tafone)? Xustifica atla

resposta.

6" parada: Vilanova

Cruzamos o rio pola ponte situada a caron das ruinas da minihidraulica e continuamos
augas abaixo, pola marxe dereita, ata a ponte medieval de Vilanova. No camifio polo bosque
de ribeira podemos ver unha cachola e unha pequena cova entre penedos. Subimos ao ato da
ponte e diriximonos & dereita, uns poucos metros, atopando unha gran pedra cabaleira na que

tamén poderiamos ver cacholas e pias méis ou menos avanzadas.

Actividades
6.1.- Ao lado da ponte de Vilanova vemos unha pedra cabaleira Explica como cres

gue fixeron os nosos fortes antepasados prehistoricos para colocala asi.

ALGUNS COMENTARIOS AS ACTIVIDADES
Como xa dixemos, non se propoiien demasiadas actividades, para un nivel en concreto,
evitando que o itinerario se faga pesado.
Dentro das que presentamos hai certa variedade. Expofiemos alguns tipos e un exemplo de
cadaun:
e Preguntas para recordar conceptos que se supén que o alumnado xa debe cofiecer
(p.ex.a2.1)



e Consultas posteriores en libros, internet... (1.1)

e Emision de hipoteses (1.2)

e Comparacion de hipéteses (4.2)

e Exploracion dasideas do alumnado (4.5)

e Observacion einterpretacion (4.4 ¢)

¢ Preguntas sen posible resposta segura (parte da 5.5)
e Algun toque ainterdisciplinariedade (4.4 €)

e Preguntas con ideas erréneas, pero moi extendidas (6.1)
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