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Resumo
Dadas as recomendacdes do Departamento de Ensino Basico Portugués para a reaizacdo de
visitas de estudo, este artigo tem como objectivo caracterizar as representacOes de professores
de Ciéncias Naturais sobre as préticas de implementacdo de visitas de estudo bem sucedidas
no ambito da disciplina que leccionam. Ser&o analisadas 79 descrigdes de visitas de estudo, as
quais foram recolhidas por intermédio de um questiondrio electronico. Os dados obtidos
permitem constatar poucas so as visitas de estudo que atendem as recomendacfes expressas

naliteratura sobre visitas de estudo.

Recomendagoes nas orientagoes curriculares para a realizagcdo de visitas de estudo no

ambito das Ciéncias Naturais

O Departamento de Ensino Béasico Portugués (DEB, 2001) recomenda que visitas de
estudo sejam levadas a cabo na drea disciplinar de Ciéncias Fisicas e Naturais' do 3° ciclo em
trés dos quatro temas curriculares, sugerindo visitas de estudo para a componente de Ciéncias
Naturais (CN) e para a componente de Ciéncias Fisico Quimicas (CFQ) (Quadro 1). Contudo,
dada a ideia de flexibilidade curricular inerente as Ciéncias Fisicas e Naturais, as visitas de
estudo explicitamente referidas para uma das componentes poderdo ser Utels a outra, quando
0s seus docentes colaboram na elaboracéo de aulas ou de projectos comuns.

! Esta érea disciplinar desdobra-se em dois espagos lectivos — Ciéncias Naturais e Ciéncias Fisico Quimicas
leccionados por professores das respectivas éreas do conhecimento — cujos contelidos das respectivas éreas estdo
subordinados a temas organizadores comuns, 0 que podera facilitar a cooperacdo entre estas duas éreas de
conhecimentos.
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Quadro 1. Visitas de estudo mencionadas nas componentes de CN e de CFQ da area

disciplinar de Ciéncias Fisico Naturais

Tema CN CFQ

Terrano Espaco N
Terraem Transformac&o \ \
Sustentabilidade na Terra v \

Uma andlise detalhada das orientacBes curriculares, permite constatar que no ambito
das CN sdo sugeridos locais para a implementacdo de visitas de estudo, designadamente
“&reas protegidas”, “indistrias e centros de investigacdo” e museus, e por vezes Sao
apresentadas propostas didécticas para a sua integragdo na sala de aula (DEB, 2001). Em
relac@o a este Ultimo aspecto, parece emergir das orientagdes curriculares a ideia de que as
visitas de estudo podem constituir: 1) um ponto de partida para a abordagem de temas, 2) um
meio para abordar conteldos, 3) uma fonte de informacdo para apoiar, por exemplo,
discussdes relacionadas com problemas socio-ambientais. Por exemplo, no tema “Terra em
transformacao” sugere-se que a abordagem da “dindmica externa da Terrd’ se inicie com a
“realizacd de uma saida de campo para recolha de amostras de mdo e observacdo de
paisagens associadas’ (DEB, 2001, p. 20). De regresso a sala de aula, as amostras de méo
recolhidas poderdo contribuir para compreender a sua génese ou 0S minerais que as
constituem e a observacdo de paisagens geolOgicas poderdo ser o ponto de partida para
compreender os “contributo dos vérios agentes de ateracdo e erosdo na formacgdo dessas
paisagens’ (DEB, 2001, p. 21).

As visitas de estudo como um meio para abordagem de contelidos parece ser sugerida
no tema “ Sustentabilidade na Terra” na abordagem da interacces seres-vivos ambiente, a
gual pode ser estudada pela “discussdo de exemplos concretos observados durante visitas de
estudo a parques naturais” (DEB, 2001, p. 24). De modo semelhante, sugere-se que a
compreensdo do “contributo da ciéncia e da tecnologia para o estudo da estrutura interna da
Terrd’ possa ser desenvolvida em visitas de estudo a Institutos de Meteorologia e Geofisica
pois permitem o “contacto com inventos tecnol 6gicos indispensaveis ao estudo dos sismos”
(DEB, 2001, p. 19).

Para além da abordagem dos contetidos in loco, as organizacdes curriculares também
sugerem que as visitas de estudo podem constituir uma fonte de informacéo a qual deve ser

posteriormente tratada na sala de aula pelos alunos, tal parece ser referido para abordagem do
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sub-tema “gestéo sustentavel dos recursos’ e do tema “estrutura interna da Terra’. Por
exemplo, no primeiro sub-tema recomendam-se “visitas de estudo a uma ou vé&ias das
seguintes areas. Parque Nacional, Parque Natural, Reserva Natural, Paisagem Protegida e/ou
Sitio Classificado, recolhendo elementos documentais (fotografias, diapositivos, videos) que
evidenciem caracteristicas das areas visitadas (fauna, flora, geologia da regido, formas de
relevo...) e o impacte ambiental produzido por accdo humana por forma a que, de seguida,
discutam e reflictam sobre os dados recolhidos e os analisem permitindo a introducdo de
guestdes directamente relacionadas com a sustentabilidade.” (DEB, 2001, p. 29). No segundo
tema, sugerem-se “visita a centros de investigacdo onde os cientistas respondam as questfes
dos aunos. O levantamento das questfes e o tratamento das respostas constituem tarefas a
desenvolver pelos aunos.” (DEB, 2001, p. 19).

Valor educativo das visitas de estudo, factores que o condicionam e praticas dos professores

Ao longo dos ultimos 30 anos diversos estudos tém analisado o valor educativo das
visitas de estudo, a natureza das aprendizagens e os factores que a afectam (DeWitt &
Storksdieck, 2008). Os resultados obtidos sugerem que as visitas de estudo podem dar um
contributo importante para a aprendizagem das ciéncias por potenciaizar aprendizagens de
natureza cognitiva, afectiva e socia (Falk & Dierking, 2000). A nivel cognitivo ndo é de
esperar que as aprendizagens complexas ocorram durante as visitas de estudo, dada a pequena
duracdo destas visitas quando comparadas com as actividades na sala de aula (Rennie, 2007).
Por outro lado, as visitas de estudo tém um elevado impacto afectivo nos alunos conduzindo a
memoarias episodicas duradoiras (Knapp, 2000). De acordo com o modelo de Stocklmayer e
Gilbert (2002) estas memorias podem ndo sO despertar o interesse e estimular o desgo de
saber mais, como podem ser relembradas para fazer sentido de novas situagbes. Embora no
ambito das visitas escolares exista uma escassez de dados empiricos que apoie as previsoes do
modelo de Stoklmayer e Gilbert (2002), alguns estudos, por exemplo Bamgerger & Tal
(2008), tem mostrado que alguns meses apos a visita de estudo a centros interactivos de
ciéncia os aunos, de diferentes niveis etérios, relacionam o conteido da visita com o
conhecimento aprendido na salade aula.

Em termos educativos o sucesso de uma visitas de estudo € condicionado por diversos
factores tais como as agendas dos alunos para a visita de estudo, 0os seus conhecimentos
prévios sobre um determinado tema, a natureza da interaccdo socia que ocorre durante a
visita de estudo, a articulagdo da visita de estudo com os programas escolares e a qualidade e
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estrutura das actividades realizadas antes durante e apés a visita (Rennie, 2007). Dado que
este Ultimo aspecto depende em parte do professor, é importante que este tenha em
consideracdo que na preparacdo da visita, para além dos aspectos logisticos, devemn ser tidos
em conta aspectos como a integracéo da visita no tema em estudo ou a redugdo do aspecto
“novidade” dolocal avisitar (Koran et a/, 1984; Orion, 1993). Em relacdo a visita de estudo
propriamente dita é reconhecido pelos investigadores que o professor desempenha um papel
fundamental durante a visita, por exemplo a0 encorgar a interaccdo entre pares (Griffin,
2004). Por outro lado, o grau de abertura e de detalhe das actividades propostas aos alunos
durante a visita recebe menos consenso entre os investigadores. Alguns investigadores
consideram que as visitas de estudo guiadas €/ou acompanhadas de tarefas bem estruturadas —
geralmente com o auxilio de fichas de trabalho — podem favorecer a aprendizagem de nivel
cognitivo (Stronck, 1983). Por outro lado, embora ndo desvalorizando a existéncia de fichas
de trabalho ou de visitas guiadas, alguns investigadores chamam a atencéo para a facto de as
fichas de trabalho com questbes demasiado detalhadas condicionarem as aprendizagens dos
alunos (Emmons, 1997; Kisiel, 2003; Mortensen & Smart, 2007). De modo semelhante, 0
estudo de Cox-Petersen et al. (2003), no contexto de um museu de histéria natural, constatou
gue as visitas guiadas de tipo expositivo pouco contribuiram para a aprendizagem de nivel
cognitivo. Assim, o importante € criar actividades para durante a visita que respeitem as
caracteristicas da aprendizagem em contextos informais, as quais diferem do contexto formal
(Wellington, 1990). De regresso a escola, as actividades realizadas durante a visita de estudo
devem ser discutidas contribuindo para a clarificacdo das aprendizagens (Lucas, 2000; Orion,
1993).

Estudos levados a cabo com professores tem revelado que estes realizam visitas de
estudo porgue estas permitem complementar o programa da disciplina, aumentar as vivéncias
dos aunos, e/ou constituem um prémio de final de ano sem que qualquer objectivo educativo
tenha sido definido (Griffin & Symington, 1997). Apesar de parte do sucesso educativo da
visita de estudo depender dos professores (Rennie, 2007) e de estes se preocuparem com a
insercdo da visita de estudo no curriculo formal (Kisiel, 2005), os estudos (ex: Griffin &
Symington, 1997; Kisiel, 2006; Oliveira, 2008) mostraram que, de um modo gera, os
professores desconhecem formas de promover a aprendizagem durante as visitas de estudo.
Por exemplo, no contexto do museus/centros interactivos de ciéncia, 0s professores
frequentemente enfatizam o controlo disciplinar dos alunos em detrimento da promocédo da
aprendizagem propriamente dita e raramente realizam actividades de pré-visita que envolvam
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os alunos (Griffin & Symington, 1997). Apds a visita de estudo, os professores referem a
redlizacdo de actividades mas estas frequentemente resumem-se a recolha das fichas de
trabalho usadas pelos aunos durante a visita e a sua classificacéo (ex: Griffin & Symington,
1997). De modo semelhante, Oliveira (2008) num estudo sobre visitas de estudo no ambito
das CFQ, constatou que na preparacdo das visitas de estudo uma elevada percentagem de
professores apenas indica aos alunos o local avisitar e os objectivos davisita. Apos avisita de
estudo, os alunos ou apresentam na forma oral as tarefas realizadas durante a visita de estudo

ou gpresentam um documento escrito.

Objectivos do estudo
Este estudo tem como objectivo caracterizar as representacdes de professores de CN sobre
as praticas de implementacdo de visitas de estudo bem sucedidas no ambito da disciplina que

leccionam.

Metodologia

Para levar a cabo este objectivo, utilizou-se a técnica de inquérito por questionério.
Neste trabalho analisa-se apenas parte dos dados recolhidos, referentes a descricdo de 79
visitas de estudo levadas a cabo no ambito da disciplina de CN e integradas nos seus temas
programéticos. Estes dados foram obtidos a partir de uma questdo na qual se pedia aos
professores para descreverem detal hadamente a melhor visita de estudo realizada com os seus
alunos no ambito dos temas organizadores de CN e ap0s a implementacédo da Ultima reforma
curricular. Paratal, pediu-se aos professores que indicassem informagao relativa ao motivo da
visita de estudo, ao local visitado, as razfes para 0 sucesso, as disciplinas envolvidas e a
articulagdo entre elas, aos materiais didacticos utilizados e a0 modo como foram usados, as
razdes para considerarem a visita como a mais bem sucedida e as alteragdes que efectuariam
se voltassem aredlizar avisita de estudo descrita. Este método de recolha de dados, no qual se
pede uma descricdo pormenorizada de uma actividade educativa, foi adaptado do “método de
preparacdo de aulas’ proposto por Vak e Broekman (1999).

Os professores tiveram conhecimento do questionario por intermédio do Presidente do
Conselho Executivo da escola onde trabalhavam e a quem foi enviada uma carta na qual se
apresentava 0 estudo e se pedia para dar a conhecer aos professores de CN da escola o

endereco electronico no qual se encontrava o questionario que era andénimo.



Por forma a analisar os dados comegou-se por atribuir a cada questionario um codigo
composto pelaletra P e por um nimero que corresponde ao nimero de ordem do questionério.
Apos recolher os dados procedeu-se a uma andise de contelido a partir do qual emergiram
quatro temas. “contextualizacdo das visitas de estudo mais bem sucedidas’, “o uso didéctico
das visitas de estudo mais bem sucedidas’, “razdes para o sucesso da visita de estudo mais
bem sucedida’ e “reflex&o sobre a melhor visita de estudo’.

No primeiro tema analisam-se os locais visitados nas visitas de estudo descritas como
as mais bem sucedidas, os temas curriculares em gue se inserem, 0 modo como a visita de
estudo em CN foi, ou ndo, articulada com outras areas disciplinares e 0 motivo para a
realizacdo davisita de estudo.

Em relagéo ao segundo tema, analisou-se: 1) se os professores realizaram actividades
com os seus alunos em trés momentos. antes da visita de estudo, durante a visita de estudo e
apos avisita de estudo; 2) se as visitas mais bem sucedidas ficaram a cargo dos professores ou
do local visitado (isto €, se as visitas de estudo eram guiadas ou ndo guiadas); 3) a natureza
das actividades desenvolvidas antes, durante e apds a visita de estudo e 4) ostipos de visitas
de estudo levadas a cabo. Em relagdo a analise deste ultimo item, foram criadas cinco
categorias de resposta:

¢ Dia fora da escola — visita ndo guiada, insere-se num tema curricular mas ndo num
contetido especifico, podendo ser ou ndo orientada por um guido ou ficha de trabalho,
as actividades apds a visita de estudo geramente ndo existem ou resumese a
elaboracdo de um relatorio pel os alunos.

e llustrativa — visita guiada ou ndo guiada com objectivo de ilustrar um conteiido
especifico, por exemplo visualizacdo de estruturas geoldgicas, relacbes entre seres
vivos. ApOs a visita de estudo, ou ndo sdo redlizadas actividade ou se existem
consistem na correccao da ficha de trabalho preenchida durante a visita de estudo ou
na elaboracdo de um relatorio.

e Exploratdria — visita guiada ou ndo guiada, serve para recolher informacédo/amostras que
constituem o ponto de partida para 0 desenvolvimento de um tema programati co.

¢ Orientadas para a recolha de dados — visita guiada ou ndo guiada, serve para recolher
dados que sdo tratados na aula e que apoiam a aprendizagem de um conteido que se

encontra a ser leccionado.



e Inspiradora — visita de estudo gque pode ser guiada ou ndo guiada, serve para recolher
informacdo que possa apoiar a elaboracdo de um trabalho projecto (por exemplo, a

nivel do tema a desenvolver ou do produto final).

No tema trés sdo apresentadas as razdes que levaram os professores a considerar a vista de
estudo realizada como a mais bem sucedida, e finalmente, no tema quatro analisam-se as
alteracdes que os professores ef ectuariam se implementassem hoje a mesma visita de estudo.

Resultados
1 — Contextuaizacao das visitas de estudo mais bem sucedidas: temas em gue se insere,

locais visitados, articulagdo com outras disciplinas e motivos das visitas de estudo

As visitas de estudo descritas como as mais bem sucedidas foram implementadas em
todos os temas organizadores de CN, sendo o tema “Viver Melhor na Terra” aquele no qual
um menor nimero de professores descreveu a melhor visita de estudo (Tabela 1). Alguns
professores descreveram mais do que uma visita de estudo como a mais bem sucedida. Estas
resultaram do facto de os professores terem aproveitado a saida da escola para, num mesmo
dia, levarem a cabo visitas de estudo a locais distintos, com aunos de niveis de escolaridade
distintos.

Os locais preferencialmente eleitos pelos professores para descrever as visitas de estudo
mais bem sucedidos foram locais ao ar livre (n=37) — isto €, a monumentos naturais, areas
protegidas e parques — e instituigdes com objectivos educativos, designadamente a museus de
mineralogia/zoologia, centros interactivos de ciéncia, planetarios, quintas pedagogicas e
oceanérios. Embora em menor percentagem, a guns professores descreveram visitas de estudo
bem sucedidas a centros de investigacdo, hospitais e indUstrias, sendo os locais mais visitados

0s centros de tratamento de residuos (Tabela 2).



Tabela 1. Temas organizadores de CN nos quais se inserem as visita de estudo mais bem
sucedidas (N= 79)

Temas organizadores de CN f*
Temal — Terrano espaco 20
Temall — Terraem Transformacéo 31
Temalll — Sustentabilidade na Terra 23
TemalV —Viver melhor naTerra 6

*Nota: Alguns professores descreveram duas visitas de estudo como as mais bem sucedidas.

Tabela 2: Os locais nos quais foram implementadas as visitas de estudo mais bem sucedidas
(N=79)

Locais visitados f*

Locaisao ar livre

e Areas protegidas 20
e Monumento naturais 11
e Parques 6

Instituicdes com objectivos educativos

e Museu de mineralogia/zoologia 4
e Centrosinteractivos de ciéncia 12
e Planetarios 6
¢ Quintas pedagogicas 5
e Oceanario 2
Centros de Investigacéo e Hospitais 4

IndUstrias 9

*Nota: Alguns professores descreveram duas visitas de estudo como as mais bem sucedidas.

A maioria das visitas de estudo bem sucedidas foram implementadas apenas no ambito
da disciplina de CN. Quando as visitas de estudo se inseriram, também, no ambito de outras
disciplinas, a disciplina de CFQ e as disciplinas de HistérialGeografia foram as mais
mencionadas (Tabela 3). Contudo, esta participacdo raramente teve subjacente uma
colaboragdo interdisciplinar. Por exemplo, professores de diferentes disciplinas aproveitaram

a saida da escola para visitar com os mesmos aunos locais que contribuiram para o
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desenvolvimento dos contelidos das duas disciplinas de forma ndo integrada. Exemplos de
resposta sao:
“[amelhor visita realizou-se] as grutas de Mira de Aire em que estiveram envolvidas as
disciplinas de ciéncias naturais e historia. [...] Em historia fomos visitar 0 mosteiro de
Tomar.” (P158).

“[amelhor visitarealizou-se] ao oceanario e a Sinagoga.” (P15).

Alguns professores de CN e de CFQ consideraram que pelo facto das duas disciplinas
apresentarem temas comuns no ambito das organizagOes curriculares, a articulacéo entre elas
estava automati camente criada. Exempl os de resposta s&o:
“[A mehor visita redizou-se] a Serralves. [Nesta houve uma articulagdo] com a
disciplinade CFQ. A articulacdo com a disciplina de CFQ ocorreu uma vez gque existem
aspectos curriculares comuns.” (P46)
“Houve uma articulacdo com a disciplina de CFQ dado que essa articulagdo ja ocorre

naturalmente pois ha contetidos que séo comuns.” (P108)

Tabela 3: Disciplinas envolvidas naimplementacéo da melhor visita de estudo (N= 79)

Disciplinas envolvidas f*
Apenas CN 42
CN eCFQ 19
CN e HistérialGeografia 10
Varias disciplinas 5
N&o responde 3

*Nota: Alguns professores descreveram duas visitas de estudo como as mais bem sucedidas.

Finamente, um nimero reduzido de professores (n=4) mencionou que a visita de estudo
contribuiu para a articulacdo dos temas abordados em diferentes disciplinas, ou para a
abordagem de um mesmo tema em CN e CFQ. Como resultado foram produzidos trabal hos
escritos nos quais os contetidos das diferentes disciplinas se articularam ou foram elaborados
projectos Exemplos de resposta séo:
“[A melhor visita de estudo realizou-se] na Serra de Aire. [Estiveram envolvidas as
disciplinas de] ciéncias naturais, portugués, geografia e histéria. [Apds a visita] os
alunos elaboraram uma noticia para o jornal. A noticia foi corrigida pela professora de
9



portugués, a professora de geografia explorou a situacdo geogréfica e a ocupacdo
antrépica daregido foi aprofundada.” (P100)

“[A melhor visita de estudo realizou-se] a uma central de triagem de lixos. [Estiveram
envolvidas as disciplinas de] ciéncias naturais e ciéncias fisico quimicas. [A razéo da
visita relaciona-se com o facto de] existir uma espécie de "mito urbano” que aponta para
uma forte desconfianca sobre o seguimento que € dado aos lixos que colocamos nos
ecopontos, 0 que faz com que muitas pessoas justifiquem a ndo separacdo dos seus
lixos. Nesta visita de estudo os alunos puderam observar que o lixo vindo dos ecopontos
e lixeiras é tratado e separado no sentido da sua reciclagem e aproveitamento. [Apos a

visita] as disciplinas participaram na elaboracdo de um ecoponto.” (P94)

De acordo com os professores, varios foram os objectivos para a realizagdo das visitas
de estudo descritas como as mais bem sucedidas. O objectivo mais valorizado pelos
professores foi, independente do local visitado, a consolidacéo de conhecimentos (Tabela 4).
E de sdientar que quando a visita de estudo se efectuou em locais a0 ar livre, vérios
professores referiram que a consolidacdo de conhecimentos previamente estudados foi
acompanhada do desenvolvimento da capacidade de visuaizar estruturas geoldgicas ou de
interpretar indicios da existéncia de dinossauros:

“[A visita de estudo a] Serrado Mardo, permitir o contacto dos alunos com formacoes e

pai sagens geol gicas estudadas.” (P19)

“[A visita de estudo 8 Pedreira da galinha [tornou possivel] a visuaizacdo de féssals,

mais especificamente, pegadas de dinossauros. A visualizagdo no "terreno’ dos

contelidos tedricos € muito importante para os alunos.” (P31)

“[A visita de estudo as] grutas de Mira de Aire [teve como objectivo] visualizar uma

paisagem carsica. [Os aunos] tiveram oportunidade de ver na préatica o que vem nos

manuais.” (P42)
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Tabela 4. Motivo apresentado pelos professores para a realizacdo das visitas de estudo mais
bem sucedidas (N =79)

Instituicoes Centros de _
) L Locais ao ar
com investigacéo Tota
o o livre
_ objectivos hospitais/
Motivos . . .
educativos industrias
(n=37)
(n=29) (n=13)
f f f
Aprender conteidos 4 4 3 11
Consolidar conhecimentos 18 7 29 58
Promover a interdisciplinaridade 1 2 2 4
Promover atitudes positivas face a CN 6 3 4 15
Introducdo ao tema - - 1 1
Qutro - 1 2 3

*Nota: Alguns professores apresentaram mais de um motivo para a realizagéo das visitas de

estudo consideradas como as mais bem sucedidas.

Embora em menor nimero, alguns professores referiram que a visita de estudo mais
bem sucedida teve como objectivo a aprendizagem de conceitos ou a promocéo de atitudes
positivas face as ciéncias naturais. Exemplos de resposta na qual a aprendizagem de conceitos
éreferidaséo:

“[Na visita de estudo ao] oceanédrio alguns dos contelidos foram leccionados in loco.”

(P16)

“[O motivo da visita de estudo a] resulima [foi] aprender vendo no local e estimular o

gosto pelas ciéncias naturais.” (P28)

“[O motivo da visita de estudo as] Dunas de S. Jacinto [foi] a aprendizagem de

conceitos em contacto com aredidade.” (P50).

Exemplos de respostas nas quais o0s professores referiram como motivo para a realizagdo da
visita de estudo a promocao de atitudes positivas face as ciéncias naturais e aos cientistas sao:
“[o motivo da visita de estudo a Universidade do Minho foi a motivagdo e a
desmistificacéo do papel do cientista.” (P131)
“[o motivo da visita de estudo ao] Vision&io foi sensibilizar os alunos para a
importancia das Ciéncias fisicas e naturais.” (P163)
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Raramente os professores referiram que o motivo da visita foi a introducdo de um tema
programético ou a cooperacdo interdisciplinar. Exemplos de resposta séo:

“[o motivo davisitade estudo & Lourinhdfoi aintroducéo de matérias.” (P99)

“[os motivo da visita de estudo a] central termoel éctrica e a barragem de Lever [foram]

arelacdo com os contelidos das duas disciplinas e ainterdisciplinaridade.” (P130)

2 — O uso didéctico das visitas de estudo mais bem sucedidas actividades implementadas e

tipos de visitas

Em termos gerais, constata-se que as visitas de estudo descritas pelos professores como
as mais bem sucedidas foram guiadas (n=39) e ndo guiadas (n=40). Apenas as visitas de
estudo a centros de investigacdo, hospitais e industrias foram sempre guiadas dada a natureza
do local visitado. Em relacéo as actividades desenvolvidas no ambito das visitas de estudo
mais bem sucedida, constata-se que as actividades de pré-visita sdo as menos referidas e que
num numero elevado de visitas ndo se readlizaram actividades para além das oferecidas pelo
local visitado (Tabela 5). A partir da tabela 5, pode-se ainda verificar que a realizagéo de
actividades no ambito das visitas de estudo foram mais negligenciadas nas visitas de estudo a
instituicdes com objectivos educativos.

Constata-se ainda que apenas em 12 visitas de estudo se efectuaram actividades antes,
durante e apds a visita de estudo. Sendo esta sequencia raramente referida em visitas de
estudo a instituicdes com objectivos educativos (duas visitas) e a centros de investigacéo
hospitais e indUstrias (umavisita). Nas visitas de estudo guiadas parece ter existido uma
maior preocupacdo em elaborar actividades antes da visita de estudo e uma menor

preocupacao em elaborar actividades para o decorrer da visita de estudo (Tabela6).
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Tabela 5: Actividades rel acionadas com a visita de estudo melhor sucedida (N* = 79)

I nstitui¢cdes com Centros de Locais
objectivos investigacdo aoar Totd
Actividades realizadas educativos hospitais/industrias  livre
(n=29) (n=13) (n=37)
f f f
Antesdavisita 4 2 11 15
Durante avisita 5 25 36
Apésavisita 12 8 27 48
Nenhuma actividade 11 4 6 21
N&o responde 3 - - 3
*Nota: Alguns professores referem varias actividades
Tabela 6: Actividades realizadas no ambito das visitas guiadas e ndo guiadas (N*=79)
Actividades redizadas Visitaguiada (n=39) Visitanéo guiada (n=41)
f F
Antesdavisita 10 6
Durante avisita 14 23
Apébsavisita 22 27
Nenhuma actividade 10 11
N&o responde - 3

*Nota: Alguns professores referem vérias actividades

Uma andlise mais detalhada dos dados, permite constar que as actividades implementadas
pelos professores antes, durante e apés a visita de estudo foram de diversa natureza (Tabela
7). Antes da visita de estudo, as principais actividades referidas pretenderam motivar os
alunos para a visita de estudo, familiariza-los com o local a visitar ou dar a conhecer 0s
objectivos davisita de estudo, tal como se constata nos exempl os de resposta:

“[Na visita de estudo a central termoeléctrica e a barragem de Lever houve] motivacdo

paraavisita, indicando os objectivos e assuntos atratar.” (P130)

“[Navisita de estudo as Dunas de S. Jacinto houve uma] preparacdo em contexto de aula:

informagdo acercado loca avisitar.” (P50)
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Tabela 7: Natureza das actividades implementadas antes, durante a apés a visita de estudo

Natureza das actividades f*

Antesdavisita
e Actividades para motivar e familiarizar os alunos com o 9
objectivo davisitae com o local avisitar

e Andisedastarefas arealizar durante avisita de estudo 3
Durante avisita

e Fichas de trabalho/Gui&o davisita 32
e Registo deinformagdo em fotografia 3
¢ Recolha de amostras

ApoGs avisita
¢ Relatorios davisita 14

¢ Correccao dafichade trabaho
e Construcéo de modelos
e Discussdo oral

e Tratamento dos dados recol hidos

~N ~ 00O b~

¢ Divulgacdo da visita de estudo a comunidade

*Nota: Alguns professores referem vérias actividades

A preparacdo das visitas de estudo foi levada a cabo pela pesquisa de informagdo por parte
dos alunos sobre o local davisita, pela exploracéo de materiais fornecidos pelainstituicdo que
0s acolheu ou por uma breve apresentacdo do local e dos objectivos da visita apresentado pelo
professor. Exemplos de resposta sdo:
“[Navisita de estudo as grutas de Mira de Aire] comegou-se pela criacdo de um folheto
informativo por parte dos alunos sobre o local avisitar.” (P135)
“[A visita de estudo as grutas de Mira de Aire envolveu] a exploragdo dos materias
fornecidos pelainstituicéo (filme e dides).” (P72)

Uma outra actividade realizada na pré-visita consistiu na andlise das tarefas arealizar pelos
alunos durante a visita. Exemplos de resposta sdo:
“[A visita de estudo a Pedreira do Gainha implicou a elaboracdo de um guido que foi

devidamente explorado antes da visita de estudo.” (P80)
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“[A visitade estudo a Algar de Penainiciou-se com] arealizac8o de jogos disponibilizados

pela entidade que iria acolher os alunos.” (P35)

Nafase de implementacdo das visitas de estudo estas foram acompanhadas por um gui&o
ou ficha de trabalho que os alunos eram convidados a responder. Em duas visitas de estudo
descritas essas fichas de trabalho tinham a forma de um peddy-paper. Exemplos de resposta
S40:

“[Na visita a0 ocean&io existigg uma ficha de acompanhamento e descoberta, de

preenchimento durante avisita” (P16)

“[Na visita de estudo ao parque da Peneda Gerés, os alunos tinham a sua disposi¢ado] um

guido da visita com questdes a cumprir, tipo peddy-paper.” (F9)

Para além dos guides e fichas de trabalho, em algumas visitas de estudo os alunos registaram
informacdo em fotografia. Exemplos de respostas séo:
“[Na visita ao parque da Peneda Gerés os alunos] tiraram fotografias a plantas, animais e
rochas.” (P147)

Apos a visita de estudo, houve a divulgacdo da visita de estudo a comunidade escolar, por
intermédio de artigos publicados no jornal da escola, exposi¢cdes sobre a visita de estudo ou
reproducéo de experiéncias observadas durante a visita de estudo. Exemplos de resposta séo:
“[Apbs a visita de estudo para] observacdo das pegadas de dinossauro, [procedeu-se a
elaboracdo de uma exposicdo feita com fotografias e artigos relativos avisita” (P96)
“[Apbs avisita as grutas de Mira de Aire] — elaboracdo de cartazes posteriormente a visita
parainformar a comunidade escolar.” (P135).
“[Apbs a visita ao estuario do Sado] elaboraram-se cartazes e textos para o jorna da
escola” (P79)
“[Apbs a visita de estudo a Universidade do Minho (UM)] os aunos que participaram na

visita realizaram algumas actividades efectuadas na UM para colegas do 7° ano que néo

tiveram oportunidade de participar.” (P131).

Noutros casos, as actividades realizadas limitaram-se ao contexto da sala de aula, sendo as
mais referidas a elaboracdo do relatorio da visita de estudo, a correcgdo das fichas de trabalho
preenchidas durante a visita de estudo, ou a discusséo oral da visita de estudo:
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“[Apbs a visita de estudo a estacéo de tratamento de residuos solidos urbanos, os aunos]
elaboraram um relatério.” (P39)

“[Apbs a visita de estudo ao museu de mineralogia e estratigrafial foi realizada a discusséo
e correcgdo dafichade trabalho.” (P116)

Em ndmero reduzido, foram desenvolvidas no contexto de sala de aula actividades que
consistiram na construcéo de modelos (ex: de estruturas geol 6gicas observadas) ou na andlise
dos dados recolhidos durante a visita de estudo. Exempl os de resposta s&o:

“[Apbs a visita de estudo ao parque de Vaongo] — simulacdo com plasticina de dobras

e com sabdo de fahas.” (P143)

“[Apbs avisitade estudo ao estuario do Sado] e€laboraram-se maguetes.” (P79)

“[Apbs avisita de estudo ao rio Este procedeu-se 4] andlise daaguado rio.” (P112)

Uma andlise conjunta das actividades realizadas (antes durante apos a visita), dos motivos da
visita e do modo como estas se articularam com a sala de aula permite constatar que algumas
destas ndo constituiram mais do que um dia “fora da sala de aula’ (Tabela 8). As instituicoes
com objectivos educativos parecem ser as que mais potencializam este tipo de visitas. Por
exemplo, numa visita de estudo a Fébricade Ciéncia Vivafoi possivel:
“proporcionar aos alunos experiéncias diversificadas no ambito das duas disciplinas
[CN e CFQ]. Os alunos desenvolveram actividades experimentals e assistiram a outras
impossiveis de desenvolver na escola (Montagem de robot, filmes 3D da célula,
extraccdo de DNA, fabrico de pdo, teatro sobre matemética). [Estas actividades]
estavam de acordo com os contelidos programéticos ministrados nas disciplinas. [N&o
foram elaboradas actividades de pré e pos visital.” (P124)

Este tipo de visitas de estudo também foi implementado em outros locais, tais como centros
de investigagdo. Ta como se evidencia no seguinte exemplo de resposta:
“[O motivo da visita de estudo 4] Universidade do Minho (UM) foi a motivacéo e a
desmistificagdo do papel do cientista. [Como resultado] os aunos ficaram muito
entusiasmados com tudo o gue disse respeito a visita, mostrando-se extremamente
participativos e com vontade de reaizar, em casa as experiéncias propostas. [Apos a

visita] realizou-se na escola uma actividade onde os alunos que participaram nesta visita
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realizaram algumas actividades efectuadas na UM para colegas do 7° ano e que néo

tiveram oportunidade de participar.” (P131).

Tabela8: Tipos de visitas de estudo (N=79)

Instituicdes com Centros de Locas
objectivos investigacdo aoar Totd
Tipos de visitas de estudo educativos hospitaig/industrias  livre
(n=29) (n=13) (n=37)
f f f f
Diaforadaescola 13 3 - 16
[lustrativa 11 7 27 45
Exploratoria 2 2 5 9
Orientada para a recolha de dados - - 1 1
Inspiradora - 1 - 1
Desconhecida 3 - 3 6

No entanto, quando as visitas de estudo foram implementadas em centros de investigacéo,

hospitais/industrias ou em locais a0 ar livre, o0 tipo de visita de estudo preferencialmente

levado a cabo foi do tipo ilustrativo como se mostra nos seguintes exemplos e resposta:
“[Navisita de estudo ao hospital de Vila Rea com o objectivo de visitar a unidade de]
hemodidlise, com a visuaizacdo do processo “ao vivo’ foi mais féacil a aquisicdo de
conhecimentos. Houve realizacéo de um relatério.” (P150)
“[Na visita de estudo a grutas] os alunos identificaram melhor algumas formagdes das
grutas. Nas aulas seguintes a visita — correccéo da ficha de trabalho que acompanhou a
visita” (P62)

Poucas visitas de estudo descritas foram do tipo “exploratéria’, orientadas para a
recolha de dados ou inspiradora, 0 que sugere que raramente as visitas de estudo sdo levadas a
cabo com o objectivo de desenvolver um tema curricular. Exemplos de resposta séo:

“[visita de estudo a Fabrica de reciclagem de plésticos] os alunos puderam ver que
realmente se pode utilizar materiais depois de reciclados e desta forma sensibiliza-los
para a separacdo de lixo. Foi feita uma visita prévia [pelo professor] para conhecer a

fabrica e o0 seu funcionamento, apds o que se elaborou um panfleto informativo e com
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guestdes que os alunos deveriam responder durante a visita. Umavez gque areciclagem
estava no programa e que os alunos puderam fazer questdes ao longo da visita, durante
aleccionacao dos contetidos utilizaram essainformacéo.” (P11)

“[Navisita de estudo ao rio Este procurou-se] Promover alimpeza das margens do rio
e sensibilizar para a importancia da preservacdo dos ambientes aquéticos. [Durante a
visita houve] observacdo e estudo das espécies vegetais e animais; observacdo da
poluicdo ambiental e recolha do lixo existente nas margens do rio, recolha de amostras
nas margens do rio. “[Apds avisita procedeu-se @] analise daaguado rio.” (P112)

3 — Razdes para 0 sucesso da visita de estudo mais bem sucedida

Varias foram as razbes que conduziram a elevada satisfacdo com as visitas de estudo
implementadas. De um modo geral, esta satisfacdo relaciona-se maioritariamente com o
impacto de nivel afectivo que a visita de estudo teve nos alunos, com os recursos disponiveis
no loca visitado e/ou com o facto de se terem atingido os objectivos de nivel cognitivo
definidos para a visita de estudo (Tabela 9). Em relacgo ao impacto de nivel afectivo este foi
descrito em termos da satisfagdo dos alunos pela visita de estudo ou em termos do interesse
demonstrado por estes em aulas de CN posteriores a visita de estudo. Exemplos de resposta
S40:

“[Visita de estudo ao parque Natural da Arrébida] Pela satisfacdo que recordo ver nos rostos

dos alunos envolvidos.” (P89)

“[Visita de estudo ao Oceanario] o fascinio e interesse revelado pelos alunos que se

repercutiu nas aulas posteriores avisita.” (P134)

A par com razdes de natureza afectiva, os professores referiram que foi possivel levar a cabo
0s objectivos definidos de nivel cognitivo definidos para a visita de estudo. Exemplos de
resposta sao:
“[Visita de estudo ao aterro sanit&io de Cermonde e a ETAR de Gaial os aunos
puderam ver na prética o que tinha sido abordado nas aulas — articulacdo com os
contelidos programéticos leccionados.” (P29)
“[Visita de estudo as grutas de Mira de Aire] ocorreu cumprimento dos objectivos

definidos para avisita, a aprendizagem foi significativa.” (P41)
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Tabela 9: Razbes para a satisfagdo dos professores em funcdo do tipo de visita de estudo

levada a cabo
Raz0es para a satisfacéo f*
Impacto davisitaanivel afectivo 32
Comportamento dos alunos 7
Objectivos cognitivos levados a cabo 19
Recursos proporcionados pelo local 20
Socializagdo dos aunos 2
Envolvimento dos alunos nas actividades 5
Outras 4
N&o responde 6

*Nota: Alguns professores apresentaram varias razfes para a satisfagao.

Em relagcdo aos recursos proporcionados pelos locais visitados, foi referido a qualidade das
actividades providenciadas pelas institui¢des, dos guias ou dos indicios geol 6gicos a observar.
Exempl os de resposta séo:

“[Visita de estudo a FCUP] foi muito bem organizada pela faculdade. Os professores

universitarios cativaram bastante os alunos.” (P32)

“[Visita de estudo a Fébrica de Ciéncia Viva] os alunos desenvolveram actividades

experimentais e assistiram a outras impossiveis de desenvolver naescola.” (P124)

“Os guias disponibilizados [pela Pedreira da Galinha] apresentaram explicagdes de

formasimples e eficaz.” (P17)

“ [VisitaaFoz do Douro] excelente exposicéo dos afloramentos.” (P106)

Embora em menor frequéncia, algumas razdes estavam relacionadas com o
envolvimento dos alunos nas actividades do local visitado, a socializagéo entre os alunos e 0s
professores e/ou com o0 comportamento dos alunos. Esta Ultima razdo foi referida
mai oritariamente em visitas de estudo guiadas.

“[Visita de estudo a ERSUC] a visita foi muito interactiva, os alunos participaram

activamente numa série de desafios propostos.” (P12)

“[Visita de estudo ao parque da Peneda Gerés| foi um dia de convivio saudavel entre

todos.” (PP9)
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“[visita de estudo ao Planetario de Espinho] os alunos mostraram-se bem comportados.”
(P104)

4 — Reflexao sobre a melhor visita de estudo
Ao reflectirem sobre a melhor visita de estudo, a maioria dos professores referiu que se
preparasse hoje a mesma visita de estudo néo alterariam nada. Assim, 63 das visitas descritas
seriam preparadas do mesmo modo. Por outro lado, em 16 visitas de estudo foram sugeridas
alteracOes relacionadas com a preparacéo da visita de estudo e com as actividades a redizar
apos a visita de estudo:
“[Visita de estudo a Fébrica de Ciéncial Escolhia previamente as actividades a
desenvolver pel os aunos umavez que agumas delas eram muito semelhantes.” (P124)
“[Visita de estudo a uma Quinta pedagogica] Faria uma pesquisa prévia a todas as
actividades realizadas, por forma a que no local os aunos percebessem ainda melhor o
gue lhesfoi referido.” (P154)
“[A visita de estudo as grutas de Mira de Aire] Organizaria uma peguena palestra com
todos os Encarregados de Educacdo, em que seriam os proprios alunos a transmitir a
informagdo recolhida e as situagOes relacionadas com esta experiéncia, para que se
apercebam da importancia das visitas de estudo (e ndo dos passei0s, como muitas vezes

sepensa).” (P72)

Discussdo dos Resultados

Os dados obtidos parecem sugerir que nem sempre as visitas de estudo consideradas
como as mais bem sucedidas atenderam as recomendacfes das orientacGes curriculares de
Ciéncias Fisicas e Naturais. De facto, algumas visitas de estudo descritas como as mais bem
sucedidas e implementadas apenas no ambito de CN foram levadas a cabo em locais ndo
referidos nas orientagdes curriculares para a componente CN, mas antes para a componente de
CFQ (por exemplo planetarios e centros interactivos de ciéncia (DEB, 2001)). Para aém
disso, raramente as visitas de estudo mais bem sucedidas atenderam as recomendacdes
didécticas para 0 sua implementacdo, pois raramente constituiram um ponto de partida para a
abordagem de um tema, um recurso para abordar um conteldo ou uma fonte de informacao
para apoiar discussoes de natureza social (DEB, 2001), em vez disso, as visitas de estudo mais
bem sucedidas foram, na maioria dos casos, levadas a cabo para consolidar contetidos. Varias
razdes poderdo explicar a énfase colocada na consolidacéo de contelidos como o principal
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motivo para a implementacéo da visita de estudo mais bem sucedida, nomeadamente o
desfasamento temporal entre a planificagdo da visita de estudo (geramente no inicio do ano
lectivo) e 0 momento em que se leccionam os conteudos, o conhecimento superficid das
organizacOes curriculares e/ou uma visdo tradicional para o ensino das ciéncias, na qua as
aplicacOes dos contetidos séo apresentados no final da unidade. Esta Ultima raz&o podera
explicar, em parte, porque motivo, para cerca de metade dos professores, a melhor visita de
estudo foi guiada e as explicagdes “simples’ apresentadas pel os guias consideradas eficazes.

Apesar das actividades realizadas no ambito de uma visita de estudo condicionarem o
seu sucesso (Orion, 1993; Rennie, 2007), poucas foram as descri¢des de visitas de estudo bem
sucedidas nas quais actividades de pré-vista envolvendo os alunos foram referidas. Para aém
disso, em varias descri¢des da visita mais bem sucedida ndo foi mencionada a realizagdo de
qualquer actividade; as actividades de pés-visita, quando descritas, nem sempre procuraram
aprofundar as aprendizagens que ocorreram durante a visita de estudo. Muitas das vezes, estas
actividades resumiram-se a elaboracéo de um relatério, a correccdo de uma ficha de trabalho
que acompanhou a visita de estudo e a divulgacdo da visita de estudo a comunidade escolar.
Estes resultados, consistentes com os estudos de Griffin & Symington (1997) ou de Oliveira
(2008), revelam que os professores, apesar do empenho logistico que colocam na
implementagdo da visita de estudo, ndo tiraram o melhor partido destas em termos de
promocado da aprendizagem de nivel cognitivo. Em particular, a pouca frequéncia com que se
realizaram actividades de discussdo apds a visita de estudo podera ter constituido um
obstaculo a aprendizagem, por dificultar quer o aprofundar dos conhecimentos adquiridos
quer a discussdo de concepcdes aternativas que, por vezes sao reforcadas nestes locais
(Anderson et a, 2000).

A natureza das actividades implementadas no ambito das visitas de estudo mais bem
sucedidas revelou que, para a ém das fichas de trabalho a preencher durante a visita de estudo,
em algumas visitas de estudo foi sugerido aos alunos o registo de informagdo em fotografia.
Contudo, raros foram os casos em que estas fotografias serviram para estimular as memorias
dos alunos nas aulas seguintes a visita de estudo, contribuindo deste modo para a sua reflexéo.
De modo semelhante, apds a visita de estudo, para aém dos tradicionais relatorios e correccéo
das fichas de trabalho, aguns alunos envolveram-se em actividades de construcdo de modelos
ou de tratamento da informagéo recolhida. Contudo, os modelos construidos eram na sua
maioria estruturais ndo tentando ir mais dém do que foi observado. Estas actividades
contrastam com aguelas que sdo implementadas em visitas de estudo avaliadas como bem
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sucedidas, que procuram complementar as actividades realizadas durante a visita de estudo
(Anderson et al. 2000).

A andlise global das descrigdes das melhores visitas permitiu ainda constatar que dos
cinco tipos de visitas de estudo implementadas — dia fora da escola, ilustrativa, exploratoria,
orientada para a recolha de dados e inspiradora — a visita de tipo ilustrativa foi a mais
frequente, sendo a visita do tipo “dia fora da escola” a mais comum em museus e centros de
ciéncia. Estes resultados sdo consistentes com os do estudo de Sorensen e Kofod (2003, citado
por Rennie 2007) que analisou as visitas de estudo a centros de ciéncia levadas a cabo por
professores do 1° ciclo.

Apesar de a maioria das visitas de estudo descritas n&o representarem, de acordo com
aliteratura (Rennie, 2007) préticas exemplares na promogao daaprendizagem, os professores
consideram-nas como as mais bem sucedidas. A maioria das razdes apresentadas para o
sucesso ndo foi expressa em termos da aprendizagem dos alunos ou em termos do
envolvimento cognitivo dos alunos durante a visita de estudo. Em vez disso, foi referido o
impacto a nivel afectivo e 0s recursos materiais proporcionados pelo local da visita de estudo.

Finalmente, este estudo revela alguma dificuldade dos professores em analisar
criticamente as suas préticas, uma vez que poucos foram agqueles que sugeriram ateractes a
visita de estudo que consideraram como a mais bem sucedida. Tal facto podera estar
relacionado com a escassez de conhecimentos metodoldgicos sobre 0 uso das visitas de
estudo.

Conclusdo
O estudo descrito revelou que as descricdes dos professores sobre a melhor visita de
estudo ndo eram consistentes com as recomendacdes apresentadas na literatura. Assim, torna-
se importante que na formacgdo continua de professores este tema sgja abordado, dando

oportunidade aos professores de reflectirem criticamente sobre as suas praticas.
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