
Nº 74 - Maio 2012                  35

TEORÍA DO PÉNDULO SIMPLE. 
ANÁLISE ENERXÉTICO

A. Vidal González
Del Grupo de Didáctica de la R.S.E.Q.

Un péndulo simple pode considerarse como unha masa puntual que, unida a un punto fixo me-
diante un fío de masa despreciable, desprázase seguindo unha traxectoria circular.

Sexa, por tanto, un punto material que no punto A da figura posúe unha velocidade v cun despra-
zamento angular j respecto da vertical. A súa enerxía cinética neste punto permitiralle alcanzar 
un punto B (v

B 
= 0) cun desprazamento angular máximo j

m
.

A aplicación do principio de conservación da enerxía permítenos establecer:

E
p,A

 + E
c,A 

= E
p,B

 + E
c,B

 =E
p,B

Tendo en conta que: 

obtense

é dicir:                                        v2 = 2gl (cosϕ - cosϕ
m
)          (1)

Ao tratarse dun movemento circular cúmprese:
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 Un péndulo simple puede considerarse como toda masa puntual que, unida a un 
punto fijo mediante un hilo de masa despreciable, se desplaza siguiendo una trayectoria 
circular. 
 Sea, por tanto, un punto material que en el punto A de la figura posee una 
velocidad v con un desplazamiento angular ϕ respecto de la vertical. Su energía cinética 
en este punto le permitirá alcanzar un punto B (vB = 0) con un desplazamiento angular 
máximo ϕm.  
 
 

 
 

 La aplicación del principio de conservación de la energía nos permite establecer 
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 Al tratarse de un movimiento circular se cumple 
 

dt
dllv ϕ

=ω=  

con lo cual, 
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co cal,                                                                                          (2)

igualando (1) e (2)                                                                                         

Facendo a transformación,                                    , resulta:

Ecuación diferencial da que se deduce

Ante este resultado pódense considerar dous casos:

a)	 Oscilacións de pequena amplitude: Sendo as oscilaciones pequenas, pódese establecer a 
aproximación:

Así, o tempo que emplea o péndulo en pasar da posición máis baixa á de máxima amplitude -é 
dicir, en realizar un cuarto de oscilación completa- é:

co cal o período das oscilacións será

que é a fórmula típica das oscilacións dun péndulo simple.
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b) Oscilaciones amplias: En este caso, la aproximación hecha al principio del caso 
anterior implicaría un error tanto más notable cuanto mayores fuesen las amplitudes.  
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 Como esta integral no tiene solución analítica, no queda más remedio que 
encontrar tan aproximado como se desee efectuando el desarrollo en serie del 
integrando. Teniendo en cuenta que 
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Boletín das Ciencias38

Resolvendo para cada un dos sumandos e tendo en conta que:
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