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Presentamos los resultados de un trabajo de investigación de aula, que dio comienzo en 
mayo del curso 2011-2012. Este fue realizado con un curso de 1º de bachillerato de 
Ciencias con la optativa Biología y Geología. 

Buscamos determinar plantas con la única ayuda de sus tricomas y elaborar si es 
posible, una clave  digital que nos pueda conducir a su denominación específica. 

Desde el punto de vista de un docente, se trata de entender que trabajar en Ciencia, es 
como cualquier trabajo, es decir, hay que encontrar una rutina en la que prime el 
esfuerzo, la constancia, paciencia,  pulcritud y rigurosidad. Se trata de desechar la idea 
del científico como personaje raro, introvertido, despistado, sumamente inteligente y 
raro, muy raro… 

Lo primero que intentamos inculcar fue una rutina de trabajo en el laboratorio, que se 
puede simplificar en: Obtención de muestras, estudio en vivo, medida, montaje y 
fotografía. 

Restringimos el trabajo a un área definida como es el complejo dunar de Baldaio, ya que 
la primitiva idea de estudiar las plantas costeras, pronto se nos hizo difícil de manejar, 
por el gran número de especies y el escaso tiempo disponible.  

La metodología empleada fue la siguiente: Los pelos o tricomas, se extraen bajo una 
lupa binocular, con una cuchilla de afeitar y con la ayuda de una aguja enmangada,  
depositándose sobre un portaobjetos al que previamente se le añade una gota de agua. 
Se separan del tallo, hojas y a veces del cáliz de las flores. Se trata de saber si presentan 
una sola estirpe morfológica o varias y, en el caso de ser únicos si tienen diferentes 
tamaños.  

El paso siguiente consistió en la observación del pelo en vivo, anotando y dibujando su 
morfología y haciendo un primer agrupamiento intuitivo según esta. Diferenciamos en 
principio, entre pelos unicelulares, pluricelulares, estrellados, glandulares… 

Procedimos a medir a continuación varios tricomas, para conocer su longitud y anchura 
media, así como el diámetro de su base. Utilizamos para ello oculares micrométricos. 



La mayoría de los tricomas son susceptibles de poderse montar en un medio acuoso 
para su posterior estudio y fotografía. El medio de montaje utilizado fue AQUATEX de 
la casa Merck. Este medio de montaje acuoso presenta la ventaja de evitar la 
deshidratación y la inclusión en xilol, si queremos realizar una preparación permanente 
en Bálsamo de Canadá. No obstante, en determinadas ocasiones, con tricomas que 
segregan sustancias hidrófobas, que impedían una buena observación al microscopio, 
fue necesario el montaje en dicho bálsamo. El objetivo de montar los pelos, no es otro 
que el de poder realizar estudios posteriores y fuera del horario lectivo, así como el de 
proceder a su fotografía. 

La mayoría de las fotografías fueron realizadas con una cámara NIKON Coolpix 4500, 
acoplada a un microscopio NIKON Eclipse 400, con condensador múltiple. Esto 
permitió poder realizar fotografías de contraste de fases y campo oscuro, aparte, como 
es natural, que las de campo claro. La mayoría de los tricomas pluricelulares se 
degradan pronto, por lo que no permiten el montaje en medio acuoso. Estos fueron 
fotografiados “in situ”, en el laboratorio del Instituto con una cámara NIKON Coolpix 
995, apoyada directamente sobre el ocular de un microscopio NIKON Eclipse 100.  

El trabajo terminó con la confección de una clave digital, ya fuera de la participación de 
los alumnos, ya que el tiempo es limitado y considero que esto está fuera de su alcance. 

La clave es interactiva y funciona a base de hipervínculos. Parte de una primera 
diapositiva en la que se diferencian seis morfologías básicas: Pelos unicelulares, pelos 
unicelulares con base pluricelular, pelos pluricelulares, pelos estrellados o 
arborescentes, pelos lanosos y pelos glandulares. La elección de una fotografía o de un 
texto, nos envía a otra diapositiva en el que se abren nuevas opciones y, así 
sucesivamente hasta determinar la planta. El trabajo comienza en Powerpoint, para 
pasarlo luego a PDF. En entorno Windows no hay ningún problema con los PDFs, sin 
embrago en Linux, para que funcionen bien los enlaces, es necesario visualizar dicho 
PDF en “modo presentación”. 

Los pelos o tricomas son apéndices epidérmicos, con estructura y funciones muy 
diversas. Se forman a partir de células del estrato epidérmico, que se alargan o 
proliferan. 

Hay pelos vacíos de contenido ya que están formados por células muertas, pero lo 
normal es que estén constituidos por células vivas, revestidas de cutícula, en general 
incoloros aunque pueden adquirir color por determinados pigmentos.  

Las funciones de los pelos epidérmicos son muy variadas, pero sin duda tienen una 
íntima relación  con  las condiciones ambientales, así en ambientes secos (xéricos), 
colaboran en la formación de una atmósfera estable y de alta humedad relativa, en las 
proximidades del estoma, para mitigar la pérdida de agua por estos órganos. 

En otros casos actúan reflejando la luz del sol, para evitar un calentamiento excesivo de 
la hoja. También evitan el ataque de insectos fitófagos y en algunas especies desérticas 
forman ampollas que conservan agua o aumentan la superficie de absorción, en el caso 
de los pelos radicales de la raíz. 

Una función muy interesante es la secreción de diversos tipos de substancias, por pelos 
glandulares. Estos producen secreciones que actúan de protección frente a herbívoros, 
producen perfumes  para atraer insectos polinizadores, etc.  



Para finalizar extraeremos las siguientes conclusiones: 

1º Con este trabajo demostramos que a partir de un pelo o tricoma, podemos determinar 
una planta. Incluso con uno sólo de estos bastará, aunque la planta posea dos o tres 
morfologías distintas. Desafortunadamente existen plantas glaucas, por lo que el interés 
científico de esta experiencia es sólo parcial. 

2º La ampliación de claves de este tipo podrían tener interés para autopsias, estudios 
criminológicos, estudios coprológicos… 

3º La implicación de alumnado de bachillerato en estudios de este tipo son muy útiles 
desde mi punto de vista, ya que son motivadores y desmontan esa idea de la ciencia para 
genios. Se dan cuenta que el trabajo y el orden son las cualidades más importantes para 
un científico. 

4º La utilización de claves digitales es un instrumento general de extraordinaria 
importancia, que supera en agilidad, rapidez e intuición, a las clásicas claves 
dicotómicas de determinación. Si bien estas son insustituibles en el libro impreso. La 
clave digital presenta el inconveniente de necesitar de un ordenador o una tableta. 

 


