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En la actualidad, la educación es entendida como una formación integral que debe promover 
formas de actuar que contribuyan al bienestar de las personas y de las comunidades. Como se-
ñalan Vega et al. (2007) existe una relación biunívoca entre formación y desarrollo, pues aunque 
está universalmente reconocido que la educación es un derecho fundamental, son los sistemas 
educativos domi nantes los que determinan el tipo de sociedad y de persona que prevalece y, por 
consiguiente, el grado, la forma y, sobre todo, la orientación del desarrollo que se pretende lo-
grar. Pero aunque la escuela es un órgano reproductor de la cultura dominante, también puede ser 
una institución capaz de crear nuevas estructuras, nuevas formas de sentir, de pensar y de actuar, 
distintas y/o contrarias de las habituales (Pujol, 2006). 

Para responder a las demandas de la sociedad actual se está impulsando un modelo vinculado al 
desarrollo de competencias, entendidas como una capacidad de responder a demandas complejas 
y llevar a cabo tareas diversas de forma adecuada, combinando habilidades prácticas, conoci-
mientos, motivación, valores éticos, actitudes, emociones y otros componentes que se movilizan 
conjuntamente para lograr una acción efi caz. Esta movilización de los conocimientos apunta 
hacia un cambio en el paradigma educativo, y destaca la importancia de desarrollar actividades 
vinculadas a la realidad, la necesidad de interacción social y la puesta en cuestión de modelos 
exclusivamente basados en la transmisión de conocimientos (Stiefel, 2008). Esta orientación im-
plica cambios profundos (Izquierdo et al., 2009), ya que las competencias se convierten en logros 
de aprendizaje, y afectan a los objetivos, al papel del profesorado, a las actividades de enseñanza 
y a la propia evaluación, que debe estar centrada en la realización de tareas, dado que son ellas 
las que hacen posible que el dominio del contenido se transforme en competencias (Moya et al, 
2011). Estas tareas han de estar orientadas a la aplicación de saberes adquiridos en el tratamiento 
y en la resolución de problemas relacionados con la vida (García et al., 2008).

La LOE incluye como uno de sus fi nes la Educación Ambiental para la Sostenibilidad, que se 
desarrolla desde las distintas áreas y a través de la consecución de las competencias bá sicas. Pero 
su integración en los centros educativos no es sencilla, ya que precisa de una refl exión sobre 
las actitudes y comportamientos implícitos y explícitos de la vida en cada escuela (Varela et al, 
2013). Porque la educación y la mejora de las competencias son una parte necesaria del proceso, 
pero si no están arraigados en las prácticas participativas, están en peligro de crear pasividad e 
incluso resistencia (Räthzel y Uzzell, 2009).
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Todo ello implica nuevas formas de enseñar y de aprender, la práctica educativa debe utilizar 
metodologías que aporten enfoques innovadores de los problemas ambientales, empleando un 
enfoque globalizador, orientado a la resolución de la problemática socioambiental, pero tam-
bién requiere una aproximación a la toma de decisiones en régimen cooperativo, respeto por la 
democracia y comprensión de los procesos de participación (Vega et al., 2007), además de una 
evaluación de la acción realizada donde prevalezca la evaluación formadora, posibilitando que 
el profesorado y el alumnado compartan el proceso evaluativo, ya que sólo el propio alumno 
puede corregir sus errores (Sanmartí, 2007). Por otro lado, el Informe Rocard (2007) apunta 
que debería darse mayor apoyo a la formación del profesorado en competencia científica ya 
que el profesorado de etapas básicas, muchas veces, se ocupa de materias en las que carece de 
la suficiente confianza y conocimiento, como muestran algunos estudios que han señalado estas 
carencias en relación al medio ambiente o a estrategias efectivas para apoyar su aprendizaje 
(Forbes y Davis, 2008). 
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