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A arte de doblar papel coñecese en occidente co nome de Papirofl exia palabra de orixe latino 
que deriva de papiro-papel e fl ectere-doblar. É unha tradicción milenaria que empezou en orien-
te, onde lle chaman Origami, e orixinariamente estaba reservada para a nobreza e os samuráis 
xaponeses. 

Logo dunha lenta difusión introdúcese en Europa tomando un gran impulso no século XIX.

A papirofl exia permítenos una conexión entre o cerebro, a man e o ollo, de ahí a súa importancia 
no ensino.

O obradoiro deste ano non o enfocaremos exclusivamente no ámbito matemático, senón que o 
abordaremos dende unha visión interdisciplinar, xa que construiremos distintas pezas moi sinxe-
las que nos poderán servir como adornos para o nadal.
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